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Vysvétlivky miry rizika P, N, H, R

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

vhwne

Nahodila
Nepravdépodobnd
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvald

N - Pravdépodobnost nasledku - zavaznost

vihwne

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absencni Uraz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi Uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a Uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny Uraz

H - Nazor hodnotiteld

VOS16_rizika_ BOZP

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepftiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci
R - Mirarizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfrijatelné riziko
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1. Ucel:
Dokument stanovi postup pro identifikace nebezpeci, hodnoceni a fizeni rizik ve spole¢nosti
VALVEA s.r.o.

2. Postup tvorby a popis €innosti:

Zakon ¢. 262/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich predpistd (dale Zakonik prace) uklada
zaméstnavatellm v § 102 odst. 1 zaméstnavatel je povinen vytvaret bezpecné a zdravi
neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim a & 102 odst. 3
zaméstnavatel je povinen vyhleddvat rizika, zjistovat jejich pfriciny a zdroje a pfijimat
opatreni k jejich odstranéni. K tomu je povinen pravidelné kontrolovat uroven bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi prdci, zejména stav technické prevence a uroven rizikovych faktor(
pracovnich podminek a dodrZet metody a zpuUsob zjisténi a hodnoceni rizikovych faktoru

podle zvlastniho pravniho predpisu.

Zakladni podminkou pro splnéni tohoto pozZadavku je znalost realné existujicich rizik na
jednotlivych pracovistich firmy a kvalifikovany odhad jejich zavaznosti. Doposud platné
zvlastni pravni predpisy, na které se Zakonik prace v nasledujicich odstavcich odvolava na
pojmy jako ,riziko“, ,pravdépodobnost rizika“ a dalsSi vibec neznaji. Proto je nutno
zpracovat posouzeni rizik s pomoci jinych odbornych materiald.

Posouzeni rizik bylo provedeno s uréenymi zaméstnanci spole¢nosti VALVEA s.r.o.
a s osobou odborné zpUsobilou ve smyslu Zakona 309/2006 Sb..
Zdrojem informaci byly mimo jiné:
o Zaznamy o pracovnich Urazech
o Evidence pracovnich uraza dle zakoniku prace § 105 odst. 2, nafizeni vlady ¢.
201/2010 Sb.
o Navody k obsluze pro jednotlivé stroje, dopravni prostiedky a zafizeni
o Bezpecnostni listy pro nebezpecné chemické latky dle zakonu 350/2011 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist o chemickych latkach a pfipravcich.
o ZkuSenosti dlouhodobé zaméstnanych pracovnik( pti obsluze stroju, zafizeni a
dopravnich prostredk.

Zaméstnavatel je povinen vytvaret podminky pro bezpecné, nezavadné a zdravi neohrozujici
pracovni prostfedi vhodnou organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a pfijimanim
opatreni k prevenci rizik dle § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace, v platném znéni.
Zaméstnavatel je povinen vyhleddavat rizika, zjistovat jejich pfi¢iny a zdroje a pfijimat
opatreni k jejich odstranéni. Nelze-li rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit
a prijmout opatfeni k omezeni jejich plsobeni tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi
zaméstnancl bylo minimalizovano. Podstatou téchto pravnich pozadavkd je disledné
a systematické provéreni toho, co mlze na pracovisti lidem ubliZit, zvaZeni, zda jsou stavajici
opatfeni dostatecna. Toto hodnoceni musi byt provedeno s pfihlédnutim ke vSem
okolnostem tykajicim se prace, aby pracovisté, stroje, zatizeni, naradi, nastroje, materialy,
pracovni pomucky, pracovni postupy, usporadani pracovnich mist a organizace prace
neohrozovaly bezpecnost a zdravi pfi praci. Identifikace nebezpeci, hodnoceni a fizeni rizik se
provadi:
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v pripadé vzniku pracovniho Urazu, incidentu;

pfi zméné pravnich nebo jinych poZadavku;

v pfipadé zmény na pracovisti (technologie, organizace prace atd.);
v pfipadé vzniku nového pracovisté;

na doporuceni osoby odborné zpUsobilé v BOZP.

O O O 0O O

K uspésné identifikaci a hodnoceni rizik je nutno predem shromdZdit vsechny potrfebné

informace, napr.:

- pravni a jiné pozadavky (pravni pfedpisy, CSN, atd.);

- informace o incidentech a nezadoucich udalostech (napf. evidence Urazu);

- vysledky kontrol BOZP v rdamci posuzovaného systému;

- Udaje z vysledk( zdravotnich kontrol;

- podklady a informace z instituci, zabyvajicich se BOZP;

- Casové snimky pracovni zatéze zaméstnancy;

- vysledky méreni hygienické stanice;

- analyzy pracovni Cinnosti;

- informace o pouzivanych zdravotnickych zafizenich, technickych zatizenich a pracovnich
nastrojich, navody a manualy k obsluze;

- technologické a pracovni postupy; atd.

Neni-li mozné rizika odstranit, je zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a prijmout opatreni

k omezeni jejich plsobeni tak, aby ohroZovani bezpecnosti a zdravi zaméstnancld bylo

minimalizovano.

Pro odstranéni nebo sniZeni rizika existuji 2 varianty postupu:

- snizit riziko systému;

- eliminovat nevhodné jednani ¢lovéka.

K zdkladnim principim prevence patfi:

- odstranéni nebezpeci;

- snizeni nebezpedi;

- separace nebezpedi;

- vylouceni ¢lovéka z dosahu nebezpedi;

- sniZeni pravdépodobnosti plisobeni;

- upozornéni na nebezpeci;

- vycvik a vychova;

- atd.

Preventivni opatieni mohou byt:

- technicka (napf. vyména zatizeni, stroje, zavedeni vzduchotechniky);

- technologicka (napf. toxické latky nahradit netoxickymi);

- opatfeni zaméfend na zdravotni stav zaméstnancl (preventivni prohlidky, monitoring
prostiedi);

- organizatni opatfeni (zména pracovni doby, reZim prace x odpocinek, vyména
pracovnikd na pracovistich).

V pfipadé, Ze neni moZno riziko odstranit pomoci preventivnich opatreni, je treba pridélit

osobni ochranné pracovni prostiedky (ddle jen OOPP) v souladu s postupem uvedenym ve

smérnici_ OOPP.VSechny zucastnéné a dohodnuté strany se zavazuji provést Skoleni a

sezndmeni_vSech zaméstnancl s moZnymi_vyskytujicimi_se riziky na pracovistich a _jejimi

opatrenimi, kde se pohybuji zaméstnanci dvou i vice zaméstnavateld.




XN VALVEA

Subsystém

Silniéni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silniéni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silniéni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Silniéni vozidla,
pojizdné prostredky
a stroje

Provoz na
vnitrozavodnich
komunikacich

Provoz na
vnitrozavodnich
komunikacich

Nakladka a vykladka
dopravnich

Identifikace nebezpeci

* zasazeni pracovnika
materialem a pfedméty pfi
otevreni bocnic a zadniho cela;
* zranéni pracovnika materidlem
spadlym z korby (lozné plochy)
vozidla;

* zranéni nohy a pod. pfi
sestupovani a pri seskoku z
loZzné plochy vozidla, z kabiny
* pad z vozidla nebo stroje pfi
provadéni ¢isténi nebo udrzby
na zvySenych mistech;

* naraz vozidla nebo stroje na
prekazku, pfevrdceni vozidla

* kontakt vozidla s osobou, s
jinym vozidlem nebo pevnou
prekazkou - dopravni nehody:

- srazka vozidel (Celni, z boku, ze
zadu),

- ndraz vozidla na prekazku

- pfevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, prejeti, zachyceni,
pfirazeni a srazeni osoby
vozidlem,

- pfirazeni nebo pfritlaceni osoby
vozidlem k ¢asti stavby Ci jiné
pevné konstrukci;

* rlzna zranéni a Urazy a vécné
Skody vznikajici na
provozovanych vozidlech -
nehody v aredlu firmy

* prirazeni nebo pfritlaceni osoby
vozidlem k ¢dsti stavby ¢i jiné
pevné konstrukci ¢i prekazce pfi
vjizdéni do zuzenych prostor, do
vrat, pfi couvani apod.;

* zranéni osoby samovolnym
pohybem vratovych kfidel ;

* narazeni vozidla na pevnou
konstrukci - Skody na vozidle;

* narazeni, pfirazeni,
priskripnuti prstl k lozné plose;

Vyhodnoceni

zavaznosti
rizika

P N H R
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Bezpecnostni opatieni

* pfi otvirdani bocnic stat bokem, aby nebyl
pracovnik zasaZzen padajicim materidlem;
* spravné postaveni bokem od bremene;

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat
Zebtiku nebo jiné rovnocenné zafizeni
(stupadla, naslapné patky, ptidrzovat se
madel apod.);

* pouzivani vhodnych a bezpecnych
konstrukci, prostfedk(l a pomucek pro
zvySovani mist prace;

* spravny zpUsob Fizeni, prizpGsobeni
rychlosti okolnostem a podminkam na
stavenisti;

* zajisténi volnych prajezdq;

* opravnéni pro fizeni vozidla (Fidi¢sky
prakaz pfrisl. skupiny), Skoleni ridica;

* dodrzovani pravidel silni¢niho provozu,
bezpecnostnich prestavek, pozornost,
prfimérena rychlost atd.;

* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v
drdze couvdni, rozhlédnout se pred vstupem
do komunikace;

* zajisténi odstaveného vozidla proti
nezadouci ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

* seznameni fidice s internimi predpisy pro
vnitrozavodni dopravu (jsou-li zpracovany) a
s havodem k obsluze vozidla;

* respektovat prislusné dopravni znaceni
(jednosmérny provoz, prednost v jizdé, max.
rychlost apod.);

* obeznamit se s méné obvyklymi rozméry
at vozidla, nakladu, ¢i dopravnich cest;

* kridla vrat zajistit v potfebné poloze;

* dodrzovat bezpecnostni vzdalenost 500
mm az 600 mm vlevo i vpravo;

* pouzivat indikatory Sitky vozidla;

* bezpecnostni znaceni - ¢ernozluté
Srafovani ziZenych okrajl az do vysky odi
sediciho fidice;

* pfi couvani zajistit, aby bylo vozidlo
neprehlédnutelné, vylouceni pfitomnosti
osob za vozidlem;

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti
nezddoucimu pohybu, nevstupovat pod né a
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prostfedkd

Nakladka a vykladka
dopravnich
prostredk

Nakladka a vykladka
dopravnich
prostredk

Zvysené podlahy,
plosiny a
komunikace

Zvysené podlahy,
ploSiny a
komunikace

* prirazeni koncetiny k okolnim
predmétim, konstrukcim,
bocnicim vozidel pfi zvedani a
ukladani bremen

* pad bremene, predmétu,
materialu pfi vykladce a
nakladce na pracovnika/osobu

* sesuti bremen a pad pri
odebirani predmétl z loznych
ploch dopravnich prostredkd a
jejich pad na osobu

* pad a propadnuti materialu,
predmétd z podlahy, plosiny,
lavky, ocelovych rosta a jinych
zvySenych komunikaci,
konstrukci a jejich ¢asti

* prace a pohyb pracovnikl po
stfese, Slapnuti na poskozenou,
neunosnou C¢ast stiechy, pohyb
osob v blizkosti okapu resp.
jiného volného okraje stfechy s
nasledkem pdadu ze stfechy nebo

23|26
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nevkladat pod né ruce

* prednostné pouzivat vozidla vybavena
zdviznymi zadnimi ¢ely hydraulickymi
zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi
manipula¢nimi zatizenimi,

* vhodny zplisob uloZeni a upevnéni
brfemen pfi prepravé, pti vykladce z
dopravnich prostredkd i pfi odebirani
materialu zajistujici jeho stabilitu;

* kusovy material pfi nakladani, vykladani a
jiné manipulaci v pfipadé potreby
zabezpecit vhodnymi pomuckami a
prostredky, které vylouci sesunuti nebo pad
¢i prevrzeni tohoto materidlu;

* pracovnici za¢astnéni pfi naklddce a
vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostredni
blizkosti zdvizeného bfemene, prechazet
pod zdvizenym bfemenem a pfidrZovat
bfemeno v pribéhu ¢innosti manipulacniho
zafizeni,

* nejsou-li tézké predméty zajistény proti
nezddoucimu pohybu, nevstupovat pod né a
nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostredky s
bfemeny po odstranéni upevnéni nebo
ukotveni bfemen;

* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 30° od
vodorovné roviny; nosniky lyzin upevriovat
na dopravnim prostifedku pomoci haka ¢i
jiného spolehlivého upevriovaciho zafizeni

* pfi otevirdni bocnic a zadniho musi
otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi
nebo uvolnénym nakladem nemohl byt
nikdo zasazen;

* tézké predméty se nemaji opirat o bocnice
ani zadni Celo, vysoké predméty musi
zajistovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostredky pro zavéseni
a uchopeni bremen tak, aby bylo vylouceno
nebo maximdlné omezeno vypadavani
materiall;

* loZné operace provadét pokud mozno na
rampdch;

* opatfeni volnych okraja podlah ochrannou
(okopovou) listou, zardzkou o vysce min.
100 mm;

* ochrana materialu a predmétl proti padu;
* ochrana prostoru pod misty prace proti
ohrozZeni padajicimi predméty (ohrazenim,
vyloucenim vstupu osob, stfezenim ap.;

* zajisténi bezpecného pohybu po strese,
(dostatecnd unosnost stiechy, zabradli);

* uréeni vhodnych kotvicich bodl pro
pouziti prostfedk( osobniho zajisténi
(bezpecnostnich postrojh)

* pfi praci na neldnosné stresni krytiné
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Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Venkovni
komunikace a
venkovni prostory

Rucni manipulace

Rucni manipulace

propadnuti stfechou -
neunosnou stresni krytinou
(napf. z vinitych
azbestocementovych,
plechovych aj.desek) ;

* uklouznuti a pad osoby pfi
chlizi po zasnézenych, zejména
namrzlych cestach a na
venkovnich pochtznych
prostorach;

* zakopnuti, podvrtnuti nohy,
narazeni, zachyceni o rlizné
prekazky a vystupujici prvky v
prostorach cest;

231|212

22|28

* pad manipulovaného bfemene | 2 | 3 | 2 |12

(manipulaéni jednotky) nebo
jeho Casti

* pad pracovnika pfi odebirani
materialu ze stohu;

* pad osoby pti chlzia
prenaseni bfemen ve
skladovacich prostorach, po
zakopnuti o prekdzku,
uklouznuti, klopytnuti,
podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na
podlahu pfi padu;

* narazeni a pad pracovnika na
dopravni prostiedek, na
manipulacni zatizeni, na ulozené
predméty;

* pad bremene na pracovnika,
zasazeni pracovnika padem
bfemene, pohybujicim se
bfemenem;

* pad skladovaného a
manipulovaného materidlu na
pracovnika,zasazeni pracovnika
materidlem v disledku ztraty
stability stohované manipulaéni

22|28
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ochrana proti propadnuti.

* Cisténi a udrzovani venkovnich cest v
zimnim obdobi, odstrafovani namrazy,
snéhu, protiskluzovy posyp (zajistovani
vlastnimi prostiedky

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci
a za shizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich prekazek o
které Ize zakopnout a zvySenych poklopt
nad Uroven podlahy, déle hadic a el. kabelU;
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci
a za shizené viditelnosti;

* nesnizovat stabilitu stohu, hranice;

* zajistovat material po odstranéni fixacnich
prostfedkd (dratu, pasky, félie apod.) proti
padu;

* neopirat materidl, predméty,
zatizeni,zebtiky apod. o stohované
manipulacni jednotky;

* yylouceni pritomnosti osob v pasmu
mozného padu bremen manipulovanych
jefabem, motorovym vysokozdviznym
vozikem apod.;

* pouzivani ochranné pfilby v prostorach
stohovanych manipulacnich jednotek ve
vysSce nad 2 m;

* manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné
(bez zmrazkd, blata, olejovych skvrn, dér
apod.), odstrariovat kluznost venkovnich
ploch v zimnim obdobi (odstrafiovani snéhu,
namrazy, protiskluzovy posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch,
ulicek a komunikaci v fadném stavu,
poskozené povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch
podlah, komunikaci, loZznych ploch vozidel,
manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni
vycCnivajicich prekazek (napf. vyénivajici
poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy,
hadice, kabely a pohyblivé el. privody,
kotevni Srouby atd.)

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu
mozného nezadouciho pohybu bfemene a
pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v
bezprostredni blizkosti zdvizeného
bfemene;

* dodrzovani zdkazu narusovat stabilitu
stohd, napf. vytahovani predmétd a prvka
zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po
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Rucni manipulace

Ruéni manipulace
pfi skladovani

Manipulacéni voziky

Manipulaéni voziky

jednotky (stohu, hranice) a
kusového materialu

* pad, prevrzeni, sesunuti
kusového materialu na osobu;

* nezadouci zména polohy
materialu (pad, sesuti, posunuti,
sklopeni, skutaleni apod.
kusového materialu)

* zakopnuti, podvrtnuti nohy,
zranéni rukou pfti uklouznuti,
klopytnuti;

* narazeni a pad pracovnika na
dopravni prostredek, na
manipulacni zatizeni, na ulozené
predméty;

* pad bremene na fidice MV

* pad bremene (palety a jiné
manipulacni jednotky) z vidlic a
zasazeni osoby nachazejici se v
blizkosti voziku v dlsledku
chybného uloZeni a usporadani
manipulacni jednotky a
organizacnich nedostatk(

22|28
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hranicich, po navrSseném materidlu;

* pfi pfemistovani bfemen vysokozdviznymi
voziky, popfipadé jinymi zdvihacimi
manipula¢nimi zafizenimi vyloucit
pfitomnost pracovnikd na bremeni a v
pasmu jeho mozného padu; neprechazet
pod zdvizenym bremenem;

* nepfidrZovat bremeno v priibéhu
manipulacnich praci vysokozdviznym
vozikem;

Dale je nutno respektovat mezindrodni
manipulacni znacky vyjadfujici spravny a
bezpecény zplsob manipulace napf.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO
ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU VRSTEV VE
STOHU"

* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho
ulozeni na Sirsi plochu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomuckami,
které vylouci sesunuti nebo pad a prevrzeni;
* pfi ruénim ukladani kusového materialu
pravidelnych tvar( jej skladovat jen do vyse
ramen popft. hlavy (max. vyse 2 m), pfi
zajisténi jeho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami,
zarazkami, opérami, stojany, kliny,
provazanim zejména materidlu
skladovaného nastojato, na uzsich hranach,
trubek, rour, svazkd a kotoucu atp.
Pomicky musi byt dobfe uchopitelné,
upravené, sefizené podle hmotnosti
bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch
podlah, komunikaci, loZznych ploch vozidel,
manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni
vycCnivajicich prekazek (napf. vyénivajici
poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy,
hadice, kabely a pohyblivé el. pfivody,
kotevni Srouby atd.)

* Plynulé rozjizdéni voziku;

* Zakaz zastavovani narazem ¢i prudké
zabrzdéni;

* \lyska manipulovanych bfemen do 1,5 m;
* Pfepravované manipulacni jednotky musi
byt stabilni, zajiStény proti sesuti;

* \lyzadovat, aby ridi¢ dodrZoval zdkaz
opoustét vozik, je-li bremeno zdvizeno;

* Palety loZit rovhomérné tak, aby
rovhomeérneé zatézovaly obé strany MV;

* Dodrzovat zakaz stohovat manipulacni
jednotky se znecisténou (zablacenou, se
zmrazky apod.) opérnou plochou a se
znecisténymi misty styku;

* Dodrzovat zakaz zdrZzovat se pod
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Manipulacéni voziky

Manipulacéni voziky

Manipulaéni voziky

Manipulacéni voziky

Havarie voziku

*najeti vozikem na osobu,
prejeti nohou pohybujicim se
vozikem,ohrozeni osoby
pohybem a pracovni ¢innosti
voziku

Prevraceni voziku (po ztraté
stability) zranéni fidice, popf.
jiné osoby

pad bfemene z vysky a zasazeni
osoby nachazejici se v blizkosti
voziku v disledku vadné
manipulace s bremeny

*pad ridice pfi sestupovani
z voziku

Celni srazka s dopravnim
prostifedkem ¢i osobou

Naraz voziku do uloZzeného
predmétu

PretéZzovani MV
Nesoustiedénost, ohlédnuti se
Nadmérna rychlost

Nevhodné uloZzeny material.
Chybny odhad vysky ¢i Sirky

231|212
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bfemenem zdvizenym na vidlicich voziku;
* Hranice stohované manipulac¢ni jednotky
svisla s min. odklonem od svislice (max. 2
%);

*Soustredénost fidice, sledovani okolniho
provozu, pfimérena rychlost.

*Pfevazena bfemena nesmi zabrarovat
fidi¢i ve vyhledu.

*Vylouceni pfitomnosti osob v draze voziku,
zejména pfi couvani.

*Vozik musi byt udrzovan v Cistém stavu aby
mohly byt zajistény uvolnéné nebo
poskozené dily.

*Kontrola vozidla pred jeho vyjezdem,béznd
udrzba + nahlaseni pfipadnych poZzadavki
na opravu nadrizenému pracovnikovi, mimo
jiné musi byt vozik opatten stitkem a
diagramem nosnosti,

*PFi manipulaci s bremenem neprekracovat
nosnost vysokozdvizného voziku,bfemeno
ukladat spravné, rovhomérng,

*Musi byt udrzovan radny technicky stav
*P¥i odstaveni voziku musi byt nabiraci
prostredek bremene zcela spustén,ovladace
uvedeny do neutralni polohy, parkovaci
brzda zabrzdéna a vozik zajistén proti
jakémukoliv neopravnénému pouziti (fidi¢
nesmi opustit vozik bez jeho zajisténi proti
zneuziti nepovolanym zaméstnancem)

*U voziku musi byt bremeno ulozeno

v souladu se zatéZovacim diagramem.
*Vozik musi byt opatfen Citelnymi stitky se
symboly odpovidajicim funkcim ovladani a
symboly rizik.Vystrazné natéry voziku musi
byt v€as obnovovany.

*Spravné nastaveni roztece vidlic dle sirky
palety.

*Pfi nasouvani vidlice nenarazi na Zzadné
¢asti materialu.

*Pri ukladani, nakladce a vykladce
materiald neni presah vidlice ptres vnéjsi
rozméry povolen.

*Pouzivani naslapnych prvka, pfidrzovani se
ramu ochranné strisky.

*DodrZovani zdkazu seskakovat z voziku.

*Pravidelné provadéni technickych
prohlidek.

*Udrzovani komunikaci v provozuschopném
stavu.

*Dodrzovani navodu od vyrobce.
*Dodrzovani hodnot zatéZzového diagramu.
*Spravné rozlozeni nakladu.

*Zajisténi dostatecného vyhledu.

*Zajisténi a uchyceni materialu.
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Ruéni manipulace -
doprava ru¢nimi
voziky

Ruéni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

Rucni voziky -
vodorovna doprava

Ruéni voziky -
vodorovnd doprava

voziku.

Ztrata stability — prevraceni MV
Nedani pfednosti pti vyjezdu ze
skladu

Nezajisténi voziku proti
samovolnému rozjeti.

* propadnuti a prevrzeni
dopravnich prostredkd pfi najeti
na neunosny poklop ¢i mustky;

* pretizeni a namozeni
pracovnika pfi dopravé
materidlu koleckem

* prirazeni osoby vozikem nebo
oji ke zdem, slouptim, zarubnim
a jinym pevnym prekazkam a
predmétam které zuzuji
projezdni profil komunikace;

* prirazeni rukou a jinych casti
téla k pevnym prekazkam;

* uklouznuti pfi uvadéni voziku
do pohybu (chodidla obsluhy se
dostavaji blize ke kollim voziku)
* uklouznuti a pad pfi tlaceni Ci
tazeni voziku; (zejména pfi
dopraveé voziku po Sikmé
podlaze, rampé),

* prejeti nohy koly voziku;

* pad nakladu (nebezpecna je
preprava vysokého bfemene s
moznosti pfevrdceni a padu
bfemene);

1. 2/2 |4
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*Dostatecné skoleni pro fidice MV.
*Pfizplsobeni provozu povétrnostnim
podminkam ¢i vliviim.

*Zajisténi voziku proti samovolnému rozjeti.
*Pomalé rozjizdéni a opatrné zataceni
voziku.

*Zakaz koureni za jizdy.

* poklopy kanall, Sachet a jinych prohlubni
dostatecné Unosné;

* nosnost vyrovnavacich mastkd
odpovidajici provozovanému zatizeni, jejich
horni plocha drsna;

* nejtézsi bremeno ukladat na korbu se co
nejblize k pojezdovému kolecku;

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podiepu
silou dolnich koncetin s mirné naklonénym
trupem a rovnou vzpfimenou patefi;
Pouzivani ruénich bezmotorovych vozikl je
povazovano za soucast ru¢ni manipulace s
bfemeny s tim, Ze mezi ru¢ni voziky patti
vSechny voziky s ru¢nim pojezdem bez
ohledu na to, Ze vysokozdvizné voziky
mohou mit v tomto ptripadé i motoricky
ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po
nerovném terénu, doporucuje se pouzivat
nafukovaci pneumatiky. Pro hladké, rovné a
dostatecné unosné podlahy, komunikace
jsou vyhodnéjsi tvrdé obruce. Kvalita a
odpovidajici technicky stav podlah a
komunikaci je podminkou bezpecného
provozu vsech druhi vozikd.

* vylouceni samovolného, nezadouciho
pohybu voziku;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit
volné prijezdové profily, volné komunikace
a dobry vyhled na cestu;ptipadné zajistit
doprovod dalsi osobou;

* drzet vozik za rukojet ¢i madlo nebo za
hranu voziku tak, aby prsty nepresahovaly
Sitku voziku;

* u vozikl rudlového typu ve skladech
pouzivat bo¢ni chranice rukou;

* nekluzké komunikace, rampy;

* nezastreSené provozni plochy musi byt
odvodnény;

* jisténi, brzdéni voziku pti pojezdu po
Sikmé plose dalSim pracovnikem;

* spravné postaveni pracovnika, aby
nedoslo k prejeti nohou;

* pfi dopravé labilniho nékladu (s vysoko

¢i predmeéty stabilizovat nebo fixovat
pomoci klinQ, pfipevnénim lany, fetézy,



XN VALVEA

Skladovaci regaly

Skladovaci regaly

Skladovaci regaly

* prevraceni voziku vcéetné
nakladu;

* sesuti a pad bremene
dopravovaného a zvedaného
vysokozdviznym ru¢nim
vozikem;

* sesuti a pad bremene
pfepravovaného paletizacnim
nizkozdviznym vozikem
("paletakem");

* pad materidlu z regalové 1.2/2 |4
buriky a zasazeni pracovnika

* zakopnuti, narazeni osoby o 211228
konstrukci regélu a uloZeny
material

* zficeni a pad regalu 1326

11
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popruhy, nebo pouzit voziku se zvysenymi
bocnicemi tak, aby béhem prepravy nedoslo
ke zficeni, posunu ¢i deformacim nakladu;

* spravné rozloZzeni hmotnosti materidlu na
plosiné voziku (lozné ¢asti), k zajisténi dobré
stability voziku véetné ndkladu nutno dbat
na to, aby spolecné tézisté bylo co nejnize
(proto musi byt tézsi predméty ukladany
nize a leh¢i predméty na né);

* neprekracovat nosnost voziku;

* zajisténi radné stability voziku, véetné
nakladu;

* rovna, pevna a Unosna pojezdova plocha,
odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomeérné nahusténé
pneumatiky;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha
za vozikem;

* yyloucit pritomnost osob v bezprostredni
blizkosti pfevazeného bfemene,
nepfidrZovat bfemeno v priibéhu jeho
premistovani vozikem;

* nemanipulovat s nalozenym vozikem s
bfemeny po odstranéni upevnéni bremen;
* nepouzivat paletizaéni vozik (tzv. paletak)
pro manipulaci s bfemeny po naklonéné
roving,

* neprovadét opravy a udrzby paletizacniho
voziku voziku zatizeného bremenem;

* zajiSténi spravného uloZeni bremene na
podlahu regélu (na Sirsi plochu, bez presahu
pres predni okraj podlahy regalu apod.);

* podle potfeby a druhu materialu fixace a
zajisténi materialu proti padu;

* zajisténi stability kazdého druhu materialu
ukladaného do regalu;

* udrzovani volného pfristupu, pfip. pfijezdu
k regalim, tak aby nebylo branéno ukladani
a vyjimani manipulaénich jednotek a
materialu;

* Sirka ulicek mezi regaly a stohy odpovida
zpUsobu ukladani materialu a je Siroka
nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; Sirka
ulicky pro prijezd dopravnich vozik( je

vozikd nebo naklady;

* zajisténa trvala stabilita regdlu (regald
prazdnych, ¢astecné zaplnénych i zcela
zaplnénych); podle konstrukce regdlu
provedeno jeho kotveni, zavétrovani ap.;
* nezajistovani stability regalu pouhym
vzdjemnym opfenim, popf. opfenim o
konstrukce;

* po kazdém premisténi a prestaveni regdalu
v pravidelnych [hGtach regély
prekontrolovany, zda odpovidaji prislusné
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Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Ruéni naradi

Elektricka zafizeni -
uraz el. proudem

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

* seCné, rezné, bodné, triné
rany, primacknuti, otlaky,
zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim (vSeobecna
nebezpeci pro vsechny druhy
naradi);

* Urazy odi (1) odlétnuti
stifepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod.
(nejcastéji sekac + kladivo);

* zasazeni pracovnika
uvolnénym ndstrojem kladivem,
hlavici apod. z nasady;

* se€né, rezné, bodné, trzné
rany, zejména rukou,
primacknuti, zhmozdéni, otlaky,
krevni podlitiny pfi uderech,
sjeti naradi na ruku, pfi
sesmeknuti naradi, pti zlomeni
nastavitelnych kli¢d (hasaky,
francouzské klice);

zasazeni el. proudem pfi
neumyslném dotyku pracovnikd
s ¢astmi nizkého i vysokého
napéti vcetné dotyku s
venkovnim el. vedenim

* zranéni odletujicimi ¢astmi
opracovavanych materiall pfi
praci vrtackami, sekaci apod.
(elektrickymi i pneumatickymi);
* zranéni oci a obliceje
odletujicimi ¢astmi pri
opracovavani riznych materialQ
pneumatickymi i elektrickymi
bruskami, vrtackami sekaci
apod.; (nejzavaznéjsi je ohrozeni
oci odlétnutymi ulomky,

3 4/|1 )12
22|28
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dokumentaci, tuhosti spojd, svislosti a
vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bunék a
poctem bunék ve sloupci (nebo nosnosti
regalového sloupce); nosnost prokazana;
* nepretéZovat regaly;

* bremena ukladat do regalovych bunék
rovnomérng, lehci do vyssich bunék, tézsi
do dolnich apod.);

* dodrzovan zakaz Splhani po regalu,
vstupovani do regalu a na néj (kromé
mimoradnych pripadd oprav a pod.)

* praxe, zrucnost, popfr. zacvik; pouzivani
vhodného druhu, typu, velikosti naradi;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného
naradi; dodrzovani zakazu pouzivani
poskozeného naradi;

* pouzivani sekacu, kladiv, palic apod.
naradi bez trhlin a otfepdy;
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* nepouZivani poskozeného naradi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni ¢asti apod.);

* pouzivani naradi vhodného tvaru, typu a
velikosti;

* pfi praci se secnym naradim vést
(smérovat) naradi od téla pracovnika;
uvoliovat silné dotaZzenou matici ota¢enim
klicem k sobé;

* spravné pouzivani naradi (nedovolené
pouziti paky);

* dodrZovani zakazu pouZivat Sroubovaku
jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu
pouZivat roztazenych a vymackanych klica
pfi povolovani a dotahovani matic;

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych
pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét
pouze v soucinnosti s odbornikem za
stanovenych podminek, v€etné dodrzeni
min. vzddlenosti uvedenych v predmétnych
predpisech;

* pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi
nebezpedi ohrozeni zraku (napf. u vrtacek s
priklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu)
pouzivat bryle nebo obli¢ejové stity;

* pouzivani bryli, popft. i oblicej. stitka k
ochrané oci, popf. obliceje pred
odlétnutymi ulomky, tfiskami, drobnymi
Casticemi brouseného (fezaného) materialu
a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména
u brusek a kotoucovych pil u ostatnich
naradi dle miry ohrozeni;
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Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

Mechanizované
naradi - elektrické,
pneumatické

triskami, drobnymi ¢asticemi
brouseného a rezaného
materialu a zejména brousiciho
resp. fezaciho kotouce u brusek)

*, vykloubeni a zlomeni prstQ,
pofezani ruky apod. v pfipadé
"zakousnuti" (zaseknuti) nebo
prasknuti vrtaku, pfi drzeni
obrobku v rukou;

* vyklouznuti, vypadnuti
mechan. naradi z ruky, sjeti a
smeknuti naradi a zranéni
obsluhy naradi, zejména rukou a
predni ¢asti téla (pofezani, fezné
a trzné rany), prasknuti nastroje
(vrtdku), vypadnuti nastroje;

* namotani odévu resp. jeho
volnych ¢asti, vlas(, rukavice na
rotujici nastroj (nejCastéji vrtak
u vrtacek a rotujici upinaci
soucasti brousicich, lesticich,
hladicich kotoucll apod. naradi s
rotujicimi ndstroji);

* namotani, navinuti rukavice
pfi kontaktu ruky s rotujici
michaci vrtuli nasazenou na el.
vrtacku;

* ohroZeni dychacich cest
jemnym prachem, zapraseni
dychacich cest, plicni
onemocnéni. Pfi dlouhodobéjsi
praci s naradim

* zasazeni rlznych casti téla
castmi roztrzeného brousiciho
nebo fezaciho kotouce

312|212
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* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi
vrtani pfipravena, at jiz je vrtacka vybavena
bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned
naradi pustit;

* yypinac naradi v naprostém poradku tak,
aby vypnul okamZité po sejmuti ruky
obsluhy z jeho tlacitka;

* soustiedénost pfi vrtani, pusténi vrtacky z
rukou pti jejim protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat pridavnou
rukojet (pozor na reakéni moment vrtacky
pfi zablokovani vrtaka);

* pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro
které jsou urceny, a naradim pracovat s
citem a nepretézovat ho, nepracovat s
nadmeérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu
(chranit pred olejem a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé
upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim
ve vSech tfech polohach;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné
vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zdkazu nosit neupnuty odév,
naramkové hodinky apod., (nebezpecné je
drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v
rukavicich);

* provadeéni setizovani, Cisténi, mazani a
oprav naradi jen je-li naradi v klidu;

* dodrzovani zdkazu prenaseni naradi
zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici
vieteno nebo vrtdk rukou a rukou
odstranovat ttisky a odpad;

* pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na
opracovani materialu pouzivat (respirator);
* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za
mokra dle druhu naradi;

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho
nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje,
nepouzivani poskozeného nebo nadmérné
opotifebovaného brousiciho kotouce;

* brousiciho kotouce s pFipustnou rychlosti
vétsi nez max. dovolena rychlost vyznacena
na Stitku brusky,

* pouzivani brusky v souladu s ucelem
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Jetdbovd draha

Mostové jeraby -
konstrukce

Mostové jeraby -
konstrukce

Mostové jeraby -
konstrukce

Mostové jeraby -
konstrukce

Mostové jeraby -
konstrukce

Manipulace s
bifemeny
prislusenstvi ke
zvedani

Manipulace s
bifemeny
prislusenstvi ke
zvedani

* nedostate¢nda unosnost pady
pro zaklady - ujizdéni zaklad(,
vznik deformaci, trhlin, prasklin
jerabové drahy, pad jefabu, TU,
sU

* Unava materidlu konstrukce
jerabové drahy, zlomy, vznik
trhlin, posSkozeni spojovacich
prvkd, zména rozpéti, pad
jerdbu z drahy, vyjeti z koleji

* neoznaceni zdrojl nebezpedci v
pfistupovych prostorach -
zachyceni pracovnika
pohybujicimi se sou¢astmi
(pdky, rucni kola, spinace, tahla
apod.) - navinuti, narazeni,
pohmoZdéni pracovnika

* Uraz el. proudem pfi dotyku
pracovnika (pohybujiciho se po
jefabové draze) s vodicem el.
trolejové vedeni

* chybéjici bezp. stolicky
pojezdovych kol - zlomeni
pojezdového kola, vyjeti,
vypadnuti jefabu z drahy,
deformace drahy, ztizeni,
zablokovani provozu na
jerdbové draze jefabu

* pretizeni jefabu, havarijni
situace, utrzeni lan, pad
bfemene

* poskozené ocelové vazaci
prostiedky, vy¢nivajici draty
vazacich lan, bodné, trzné rany
vazacl

* vadné, poskozené,
neoznacené vazaci prostredky -
pad bfemen
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pouziti dle navodu, nepretéZovani naradi,
nenamahat fezaci kotouc na ohyb;

* funkéni ochranné zafizeni brousiciho
kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pred
mechanickym poskozenim;

* dikladny rozbor pidnich podminek;
* geologicky prizkum;

* pravidelné kontroly, revize;
* dodrzovani Ihit oprav ocel. konstrukci a
natérd;

* bezpecnostni oznaceni pohybujicich se
soucasti v pristupnych prostorach;
* ztizeni signalizace apod.

* funkéni a oznadené hlavni vypinace;

* yystrazna upozornéni, jejich respektovani;
* funkéni a oznadené hlavni vypinace;

* yystrazna upozornéni, jejich respektovani;
* Skoleni kompetentnich osob;

* montaz bezpecnych stolicek
odpovidajicich parametri;

* pravidelnd kontrola, odstrafovani zavad;

* Citelné oznaceni jefabu nosnosti,

* pouZiti nezavadnych vazacich prostredkd;
* pouzivani OOPP k ochrané rukou
(rukavice);

* pravidelna kontrola vazacich prostredkd;
* yyrazovani vadnych vazacich prostredkd;
* spravné zavéseni ¢i uvazani bremene;

* pouziti vhodnych vazaka a jinych
prostfedkd k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a
tvaru bremene;

* pouZiti nezavadnych vazacich prostredka,
kontrola vazacem pred pouzitim;

* pravidelna kontrola vazacich prostredkd,
jejich pravidelné prohlidky kompetentnimi
osobami dle CSN 1SO 8792 (ocel. vazaky),
CSN 27 0147 (popruhy), €SN 27 0150
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Manipulace s
bfemeny
pfislusenstvi ke
zvedani

Provoz jefdbu

Provoz jefabu

Provoz jefdbu

Odstavné a
parkovaci plochy

* neznama, neoznacena
hmotnost bremen a
pfislusenstvi ke zdvihani,
pretiZzeni nosnosti jefabl,
jefdbovych drah, zaklad( apod.
poskozeni jefabl, deformace
jefabovych drah, vyboceni z
drah a pdd jerabu, ,ohroZeni a
zasazeni osob

* provadeéni praci na jerabech,
pohyb nekompetentnich osob
po jefabové draze, ohrozeni
pracovnikl pohyby jefabu,
zachyceni, rozdrceni, narazy a
pady osob z vysky

* opusténi jefabu jerabnikem
bez zajisténi, ponechdni jefabu
bez dozoru, zneuziti jefabu
nekompetentnimi osobami;
vznik nezadouci udalosti;

* pretizeni jefabu, rozhoupani
bfemene; Sikmy tah; nespravné
obrdaceni; naruseni, poskozeni
konstrukce; pretrzeni nosnych
lan, zasazZeni, pfimacknuti
vazace; pad bfemene;

* rlzna zranéni a Urazy a vécné
Skody vznikajici na
provozovanych vozidlech —
nehody;

3/3/2|18
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(textilni vazaci lana);
* vyrazovani vadnych vazacich prostredk;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;
* pfi zvedani bremen pfipocist hmotnost
bfemen i hmotnost prislusenstvi;

* Ustni dohoda o odstaveni jefabu z
provozu, je-li jen tento jeden jefab
provozovan na jefabové draze je-li
dostatecny vyhled na pohyblivé ¢asti;

* pisemna povoleni praci u jefaba sloZitych,
v pfipadé vice jefab( na jerabové draze;

* zpracovani systému bezpecné prace
jerabl

* neopoustét jerab pfi zapnutém jefabovém
spinaci a pfi zavéseném bfemenu na haku;
* zajisténi jerabu dle navodu k pouzivani;

* yypnuti a uzamdeni hl. vypinace ve
vypnutém stavu;

* odborna a zdravotni zpUsobilost
kompetentnich pracovnik( (jefabnik, vazac);
* spravné zavéseni ¢i uvazani bremene o
pfipustné hmotnosti;

* pouziti vhodnych vazaka a jinych
prostfedkd k uchopeni bremen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a
tvaru bremene;

* pred zvedanim bfemene mit zdvihové lano
ve svislé poloze;

* spravné provadéni obraceni bfemene;

* znalost hmotnosti vazacich elementd,

* vylouceni vykonavani zakdzanych
manipulaci dle €SN 1SO 12 480-1;

* dodrZovat zakazu zdrZovat v prostoru
mozného padu zavéSeného a usazovaného
bfemene a jeho ¢asti (vyloudeni pritomnosti
osob v zéné ohroZeni kinetickou i
potencialni energie tj. pod bfemenem av
mistech pojizdéni jerabu);

* provadeéni kontrol;

* zajisténi dopravi jednotky proti
samovolnému pohybu;

* zachovavat pravostranny provoz i na
pfijezdni a vyjezdni komunikaci v aredlu
firmy;

* zvySena opatrnost a zajisténi sjizdnosti
zejména v zimnim obdobi;

* seznameni fidice s internimi predpisy pro
dopravu v arealu (mista pro odstaveni
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Vystupy a sestupy  |* pad pracovnika pti vystupu a
sestupu na zvySena mista prace

Dvoukolovy vysuvny [* pad Zebfiku, zvraceni Zebfiku

Zebfik ZD 12 do strany (po ztraté stability) s
naslednym padem pracovnika
nachazejiciho se na Zebtiku;

Dvoukolovy vysuvny [* pad osoby ze Zebfiku;
Zebiik ZD 12

Dvoukolovy vysuvny |* pfirazeni koncetin mezi pficle
Zebtik ZD 12 nosného a vysuvného dilu v
pripadé sjeti vysuvného dilu;
* pad osoby ze zebfiku pfi
selhani funkce zapadek a
nezadouciho pohybu vysuvného
dilu;

23|16
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vozidel, jejich zajiSténi proti samovolnému
pohybu apod.);

* k mistim prace ve vySce zajistit bezpecny
pfistup (Zebriky, schodisté, rampy apod.)

* Uprava, vyrovnani pripadné zpevnéni
terénu;

* v pfipadé pouziti zebfiku v mékkém terénu
podlozit podpéry deskami apod.;

* vyrovnani bo¢niho sklonu podvozku (do
kolmé polohy) vyrovnavacem, kontrola dle
vodovahy; zajisténi Zzebfiku podpérami pro
vyrovnani mensich nerovnosti podkladu a
vylouceni houpani zZebfiku na
pneumatikach;

* nepretézovat Zebfik (viz zatéZovaci
diagram);

* na Zebfiku neprovadét ukony, ktery by
vyvinuly bo¢ni tlaky na vrcholu Zebfiku,
nevychylovat nadmérné tézisté téla mimo
osu zebfriku;

* nepojizdét s vysunutym Zebrikem,
nezvedat ani nevysunovat osoby ani
material, nezvedat Zebfik nad osobami;

* nepouZivat Zebrik na volném prostranstvi
pfi rychlosti vétru nad 38 km/hod (5 st. Bf);

Zakadzané manipulace:

* zdvihat Zebfik pti sou¢asném vysunovani;
* pokracovat ve vysunovani, event.
zasunovani, zjisti-li obsluha nepravidelnost
funkce pohybovych mechanismd, Ze lano
utvorilo smycku, uzel, vysmeklo se z bubnu
nebo kladek apod.;

* zdvihat Zebfik v nebezpecné blizkosti (v
ochranném pasmu) elektrického venkovniho
vedeni

* zdvihat Zebfik nad osobami;

* pretézovat zebtik nad dovolenou nosnost
(viz. manévrovaci diagram umistény na
Zebriku).

* spravny postup pti vystupu a sestupu, v
pfipadé zakolisani se alespon jednou rukou
pridrzet;

* boc¢né se nevyklanét mimo Zebfrik;

* v pfipadé potfeby se zajistovat na konci
Zebtiku osobnim zajisténim;

* pred i po vysunuti vysuvného dilu a pred
kazdym vystupem zkontrolovat spravnou
funkci obou zdpadek zvedaciho zafizeni
(zejména v zimnim obdobi mlze ztuhly tuk
na ¢epu zplsobit vaznuti zapadek);

* vysunuti Zebfiku do pozadované polohy
vysouvacim zafizenim tak, aby samocinné
zapadky sedély na pti¢ce nosného dilu;

* spravna ¢innost samocinné brzdy uvnitf
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Jednoduché a
dvojité zebriky

* pad Zebfiku i s pracovnikem po
ztraté stability Zebfiku pfi pouziti
zebftiku pro praci;

3/3/2|18
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zvedaciho a vysouvaciho zafizeni (brzda je
uvadéna v ¢innost prislusSnymi zapadkami
Cervené barvy);

* spravny postup sklapéni (odjisténi
zapadky) dle navodu;

* nevysunovat ani nezasunovat Zebfik pfi
poruseni funkce pohybovych mechanizm,
pfi vytvoreni uzlu na lané, jejiho vysmeknuti
z bubnu nebo kladky apod.;

* 1 x za pul roku zkouset funkci
samocinnych zapadek pfi vysouvani a
zastaveni na kazdé pficli v€etné ovéreni
plUsobeni brzdy, kontrola lan;

* 1 x ro¢né zkouska pevnosti Zebfiku;

* opravy provadét odbornég;

* Zebriky pouZivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nendrocné prace pfi poutziti
jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na zebftiku
musi byt zaméstnanec obrdacen oblicejem k
Zebfiku a v kazdém okamZziku musi mit
moznost bezpec¢ného uchopeni a
spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena)
jen biremena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni predpisy nestanovi jinak;

* Zebriky pouZivané pro vystup (sestup)
musi svym hornim koncem presahovat
vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
m, pfi¢emz tento presah Ize nahradit
pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti
konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec mizZe spolehlivé
pridrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensinez 2,5: 1,
za pficlemi musi byt volny prostor alespon
0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu
musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6
m;

* Zebrik musi byt umistén tak, aby byla
zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* prenosny Zebfik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostatecné velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pticle byly
vodorovné. Zavésny zebfik musi byt
upevnén bezpeénym zplisobem a s vyjimkou
provazovych ZebfikU zajistén proti posunuti
a rozkyvani. Provazovy Zebtik mizZe byt
pouZzivan pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v
bezpectné vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u Zebtiku opérného
povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8
m, u dvojitého Zebtiku nejméné 0,5 m od
jeho horniho konce;
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* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti pddu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek
Zebfik( v souladu s ndvodem na pouZivani;
* chiize na dfevéném dvojitém Zebfiku
(malitské prace) mize byt provadéna
zaskolenymi zaméstnanci, pohybuiji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpedi ztraty
stability Zebfiku;

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét
vizualni prohlidky Zebfiku (provadi
pracovnik uzivajici Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani
Zebtiku, radné skladovani drevénych i
kovovych Zebfik(;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. Zebfik pfipevnit ke stabilni
konstrukci;

* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén
bezpeénym zplsobem a s vyjimkou
provazovych Zebtik( zajistén proti posunuti
a rozkyvani;

* provazovy Zebtik miZe byt pouZivan
pouze pro vystup a sestup;

* u prenosnych Zebfikl musi byt zabranéno
jejich podklouznuti zajisténim bocnic na
hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych ptripravkd nebo jinych
opatreni s odpovidajici ucinnosti

* sklddaci a vysuvné Zebriky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény
proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pred zahajenim
praci a v jejich pribéhu zajistény proti
pohybu;

* prenosné drevéné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m nelze pouZivat;

Zakdazané manipulace pfi praci na Zebfiku:

* pouZzivani nebezpecnych nastroji nebo
naradi jako napfiklad pfenosnych
fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych
naradi;

* pouzivani poskozenych Zebfik(;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat)
ani na ném pracovat soucasné vice nez
jedna osoba;

* Zebrik nesmi byt pouzivan jako
prechodovy mistek s vyjimkou pfipadd, kdy
je k takovému poutziti vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj.
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Jednoduché a
dvojité zebriky

* pad osoby ze zebfiku pfi
vystupovani ¢i sestupovani;

* pad pracovnika ze zebfiku v
dlsledku nadmérného vychyleni
ze zebfiku, pfi postaveni zebfiku
na nerovny podklad a opéru; pfi
pretizeni a nerovhomérném
zatizeni zebtiku;

3/3/|2|18
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* yynaset a snaset bremeno hmotnosti nad
15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebtiku ve
vzddlenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho
konce a na dvojitém zebfiku blize nez 0,5 m
od jeho konce;

* yystupovat na Zebrik s poSkozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi
tkanickami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecéného vyklanéni
ze zebtiku do strany a také prace pracovnika
pfilis blizko horniho konce Zebtiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouZivat prenosné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m;

* Zebriky pouZzivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nendrocné prace pfi poutziti
jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na zebfriku
musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k
Zebfiku a v kazdém okamZziku musi mit
moznost bezpec¢ného uchopeni a
spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena)
jen biremena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni predpisy nestanovi jinak;

* Zebriky pouzivané pro vystup (sestup)
musi svym hornim koncem presahovat
vystupni (nastupni) plosinu nejméné o 1,1
m, pfi¢emZ tento presah Ize nahradit
pevnymi madly nebo jinou pevnou Casti
konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupujici) zaméstnanec mizZe spolehlivé
pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensinez 2,5: 1,
za priclemi musi byt volny prostor alespon
0,18 m a u paty Zebtiku ze strany pristupu
musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6
m;

* Zebrik musi byt umistén tak, aby byla
zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
poutziti;

* prenosny Zebfik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostatecné velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pricle byly
vodorovné. Zavésny zebtik musi byt
upevnén bezpeénym zplisobem a s vyjimkou
provazovych ZebfikU zajistén proti posunuti
a rozkyvani. Provazovy Zebtik mize byt
pouZzivan pouze pro vystup a sestup;

* na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v
bezpectné vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u zebfiku opérného
povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8
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m, u dvojitého Zebriku nejméné 0,5 m od
jeho horniho konce;

* pfi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec
v pripadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti pddu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek
Zebfikd v souladu s ndvodem na pouZivani;
* chlize na dfevéném dvojitém Zebfiku
(malifské prace) mize byt provadéna
zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpedi ztraty
stability Zebfiku;

* pred kazdym pouzitim Zebfiku provadét
vizualni prohlidky zZebfiku (provadi
pracovnik uzivajici Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretéZzovani
Zebtiku, faddné skladovani dievénych i
kovovych Zebfik(;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. Zebtik pripevnit ke stabilni
konstrukci;

* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti pddu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny Zebfik musi byt upevnén
bezpeénym zplisobem a s vyjimkou
provazovych ZebfikU zajistén proti posunuti
a rozkyvani;

* provazovy Zebtik miZe byt pouZivan
pouze pro vystup a sestup;

* u prenosnych Zebfik( musi byt zabranéno
jejich podklouznuti zajisténim bocnic na
hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych pripravkl nebo jinych
opatieni s odpovidajici ucinnosti

* sklddaci a vysuvné Zebriky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény
proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pred zahajenim
praci a v jejich pribéhu zajistény proti
pohybu;

* prenosné drevéné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pti praci na Zebfiku:
* pouzivani nebezpecnych nastroji nebo
naradi jako napfiklad pfenosnych
retézovych pil, ru¢nich pneumatickych
naradi;

* pouZzivani poskozenych Zebfiky;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat)
ani na ném pracovat soucasné vice nez
jedna osoba;
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Jednoduché a
dvojité Zebriky

Jednoduché a
dvojité Zebriky

Dvojité zebtiky

* prevraceni Zebriku jinou
osobou, najeti na zebfik
projizdéjicim vozidlem apod.;

* prasknuti, zlomeni pricle
drevénych Zebfik(l s naslednym
padem pracovnika;

2 .3|2|12
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* Zebrik nesmi byt pouzivan jako
prechodovy mistek s vyjimkou pfipadd, kdy
je k takovému poutziti vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj.
vychylovat tézisté téla) mimo osu Zebfiku,

* yynaset a snaset bremeno hmotnosti nad
15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebtiku ve
vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho
konce a na dvojitém zebfiku blize nez 0,5 m
od jeho konce;

* yystupovat na Zebrik s poSkozenou a
nevhodnou a znecdisténou obuvi, s dlouhymi
tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni
ze zebriku do strany a také prace pracovnika
pfilis blizko horniho konce Zebtiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouZzivat prenosné Zebfiky o délce vétsi
nez 12 m;

* zajisténi pripadné ohrazeni prostoru
kolem paty Zebtiku;

* bezpecnostni oznaceni Zebriku
(Cervenobilou barvou, terciky apod);

* udrzovat Zebriky v fadném technickém
stavu;

* poSkozené Zebfiky odstranit z pracovisté;
* nepouZzivat posSkozené zebriky;

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani
nesestupovat po Zebftiku vice osob
soucasné;

* nevynaset ani nesnaset bremeno o
hmotnosti nad 15 kg,

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét
vizualni prohlidky Zebfiku (provadi
pracovnik uzivajici Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani
Zebftiku, radné skladovani dievénych
Zebrika;

* opatreni dvojitych Zebtik( zajistovacimi
retizky, tahly apod. proti rozevreni;

* Zebriky pouZzivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nendrocéné prace pfi pouziti
jednoduchého naradi;

* pfi vystupu, sestupu a praci na Zebftiku
musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k
Zebfiku a v kazdém okamziku musi mit
moznost bezpecného uchopeni a
spolehlivou oporu;

* po Zebfiku mohou byt vynasena (snasena)
jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud
zvlastni pravni predpisy nestanovi jinak;

* Zebriky pouzivané pro vystup (sestup)
musi svym hornim koncem presahovat
vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o 1,1
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m, pficemz tento presah lze nahradit
pevnymi madly nebo jinou pevnou Casti
konstrukce, za kterou se vystupujici
(sestupuijici) zaméstnanec mize spolehlivé
pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensinez 2,5: 1,
za priclemi musi byt volny prostor alespon
0,18 m a u paty Zebtiku ze strany pristupu
musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6
m;

* Zebrik musi byt umistén tak, aby byla
zajisténa jeho stabilita po celou dobu
poutziti;

* prenosny zebfik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostatecné velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly
vodorovné. Zavésny zebfik musi byt
upevnén bezpeénym zplsobem a s vyjimkou
provazovych Zebtik( zajistén proti posunuti
a rozkyvani. Provazovy Zebtik mize byt
pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* na zebriku smi zaméstnanec pracovat jen v
bezpecné vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u zebfiku opérného
povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8
m, u dvojitého Zebtiku nejméné 0,5 m od
jeho horniho konce;

* pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec
v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek
Zebfik( v souladu s ndvodem na pouZivani;
* chlize na dfevéném dvojitém Zebriku
(malirské prace) mize byt provadéna
zaskolenymi zaméstnanci, pohybuiji-li se po
plose, kde je vylouceno nebezpedi ztraty
stability Zebfriku;

* pred kazdym pouZitim Zebfiku provadét
vizualni prohlidky Zebfiku (provadi
pracovnik uzivajici Zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepretéZzovani
Zebftiku, radné skladovani drevénych i
kovovych ZebrikU;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. Zebtik pripevnit ke stabilni
konstrukci;

* pfi praci na Zebriku musi byt zaméstnanec
v ptipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi
nez 5 m, zajistén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny zebrik musi byt upevnén
bezpeénym zplisobem a s vyjimkou
provazovych Zebtik( zajistén proti posunuti
a rozkyvani;

* provazovy Zebfik mize byt pouzivan
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Dvojité zebfiky

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

podjeti dvojitého Zebriku, pad
pracovnika

* pad pracovnika z vysky - z
volnych nezajisténych okraju
staveb, konstrukci apod.;

* pri kontrole svislosti zdi;

* pri zdéni z podlah z vnitrku
objektu; nema-li koruna
vyzdivané zdi vysku alespon 60
cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

1122
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pouze pro vystup a sestup;

* u prenosnych Zebfikd musi byt zabranéno
jejich podklouznuti zajisténim bocnic na
hornim nebo dolnim konci pouzitim
protiskluzovych ptipravkd nebo jinych
opatreni s odpovidajici ucinnosti

* sklddaci a vysuvné Zebriky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény
proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné Zebfiky musi byt pred zahajenim
praci a v jejich pribéhu zajistény proti
pohybu;

* pfenosné drevéné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m nelze pouZivat;

Zakdazané manipulace pfi praci na Zebfiku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji nebo
naradi jako napfiklad prenosnych
fetézovych pil, ruénich pneumatickych
naradi;

* pouzivani poskozenych Zebfik(;

* po Zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat)
ani na ném pracovat soucasné vice nez
jedna osoba;

* Zebrik nesmi byt pouZivan jako
prechodovy mistek s vyjimkou pfipadd, kdy
je k takovému poutziti vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj.
vychylovat tézisté téla) mimo osu Zebfriku,

* yynaset a snaset bremeno hmotnosti nad
15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebftiku ve
vzddlenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho
konce a na dvojitém zebfiku blize nez 0,5 m
od jeho konce;

* yystupovat na Zebrik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi
tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni
ze Zebtiku do strany a také prace pracovnika
pfilis blizko horniho konce Zebtiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebfiku;

* nepouZivat prenosné Zebriky o délce vétsi
nez 12 m;

* neopirat dvojity Zebfik, nepouzivat tento
Zebtik jako Zebfik opérny;

* yytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace na stfechach v ramci
dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu;
* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace
ve vyskach a zvySovani mista prace (leseni,
Zebfiky, material, inventarni dilce) a jejich
dostate€nd unosnost, pevnost a stabilita;
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* pri odebirani bremen
dopravovanych el. vratkem,
jefdbem na nezajisténé podlahy;
* pfi zhotovovani bednéni,
betonovani a odbedriovani u
monolitickych stropnich
konstrukci, schodist apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti
volnych nezajisténych otvorl v
obvodovych zdech (balkénové
dvere, lodgie), u schodistovych
ramen a podest, vytahovych
Sachet, otvor( a prostupt v
podlahach o velikosti nad 25 cm
(napf. pro svisla potrubi, mezery
mezi konstrukénimi prvky
podlah)

* pfi bourani vnéjsich
obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist, balkond, teras, ochozd,
lodgii apod.;

* pri natéracskych pracich
nejrdznéjsich konstrukci a
zafizeni ve vysce;

* pri Splhani a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukci leseni;

* pfi montazi a demontazi
leSeni, pfi zficeni leseni,
prevraceni nekotveného a
pojizdného leseni; (podle
potieby nutno doplnit a upravit
dle podminek pracovisté,
stavenisté, napf. v
technologickych postupech)

Prace a pohyb * pad pracovnika pfivystupua (3 4 2 |24
pracovnik( ve sestupu na podlahy a na mista

vyskach a nad prace ve vyskach;

volnou hloubkou
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* pribézné zajistovani vsech volnych okrajd
stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to
jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi
nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim
se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje
podlah nezajisténé zdi o vysce alespon 60
cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych
$achet, volné okraje schodistovych ramen a
podest, teras, ochozl, balkond, lodzii apod.)
nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistdim na stfechach
,kde se nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou zajistény proti padu;

* yypracovani technologického postupu
véetné reSeni BOZP pfi provadéni
naroc¢néjsich praci ve vyskach, v pripadé
nezfizovani osobniho zajisténi nutno
vytvofit podminky pro pouZiti prostfedkd
osobniho zajisténi, mj. predem urcit misto
uvazu; (neni-li technologicky postup
zpracovan stanovi mista Uvazu (kotveni)
prostredku osobniho zajisténi odpovédny
pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukci (napft. leSeni nebo jina
ekvivalentni alternativa), jen pokud byla
ukoncena, vybavena a vystrojena (dle
pfislusné dokumentace) a po predani do
uzivani;

* zamezeni pristupu k mistim, kde se
nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou
zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné prace
neprovadét primo z vyzdivané zdi
(nebezpedi uvolnéni cihly a nezatuhlého
spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde
nelze pouzit kolektivni osobni zajisténi
prostiredky osobniho zajisténi a to napf. pfi
odebirani bremen dopravovanych el.
vratkem, jefdbem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pfi zhotovovani
bednéni a odbednovani, pfi praci na
stfechach a jinych kratkodobych pracich ve
vysce;

* zajisténi bezpecnych prostredkud pro
vystupy na zvySend mista stavby (Zebftiky,
schodisté, rampy);

* vyZadovat pouzivani Zzebtik( k vystupu a
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Prace a pohyb
pracovnik( ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

Prace a pohyb
pracovnik( ve
vyskach a nad
volnou hloubkou

* pad z vratkych konstrukci a
predmétq, které nejsou uréeny
pro praci ve vysce ani k
vystuplim na zvysena

pracovisté;

* propadnuti a pad

nebezpecnymi otvory (Sachtami,
mezerami a prostupy v
podlahach o Sifce nad 25 cm);

* propadnuti a pad osob po
zlomeni, uvolnéni, zborceni
konstrukci, zejména dievénych
nasledkem jejich vadného stavu,

pretizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni
drevénych prvkd pomocnych
prozatimnich podlah a leSeni,
fosen a podpérnych nosnych

hranoll apod.;

* zlomeni dievénych nosnych,
podpérnych prvkl leseni nebo
jinych pomocnych konstrukci a
to vlivem poutziti nekvalitniho
feziva, zejména nadmérnych
vad, kdyz jejich rozsah
(nejcastéji rozméry viditelnych
sukd, jejich umisténi a stav)
presahuje pripustnou toleranci a
ma vliv na mechanickou
vlastnost dfeva a na snizeni
pevnosti direvéného prvku pfi
namahdni na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pti pohybu
nebo vynaloZeni Usili pfi
posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce, poklopl

apod.;

* pad predmétu a materialu z
vySky na pracovnika s ohrozenim
a zranénim hlavy (cihla, ulomek
z materidlu prepravovaného

4 3 2 |24
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sestupu i na podlahy kozovych leseni);
* dodrzovani zakazu seskakovani z leseni a
slézani po konstrukcich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a
zafizenimi pro zvySovani mista prace;

* zakaz pouZzivani vratkych a nevhodnych
predmétl pro praci i ke zvySovani mista
prace (bedny, obaly, palety, sudy, védra
apod.);

* nebezpetné otvory v podlahach zajistovat
zabradlim nebo dostatecné unosnymi
poklopy; mezera mezi vnitinim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi
byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
posunuti;

* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na
predpokladané zatizeni;

* yybér vhodného a kvalitniho materialu pro
nosné prvky pomocnych podlah, vylouéeni
pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a
jinak vadného dreva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci nutno pred
osazenim a zabudovanim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki
podlah a jinych prozatimnich pomocnych
konstrukci proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlahovych dilcl a
jednotlivych prvkid podlah leseni na sraz;

* nepretézovani podlah ani jinych
konstrukci materialem, soustfedénim vice
osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi v€etné poctu osob nesmi
presahovat povolené normové nahodilé
zatizeni konstrukce);

* bezpecné ukladani materialu na
podlahach mimo okraj;

* material, naradi a pomucky ukladat,
pripadné skladovat ve vyskach, aby byly po
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Prostredky
osobniho zajisténi
pfi provadeéni praci
ve vyskach

jerabem);

* pad umysiIné shazované
stavebni suti nebo jednotlivych
predmétd z vysky;

* nahodily pad materialu z
volného okraje podlahy leSeni, z
podlahy stavéného objektu;

* nezachyceny pad pti pouZiti
prostfedkl osobniho zajisténi
(POZ);

2 4 2 |16
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celou dobu ulozZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem
prace i po jejim ukonceni;

* dodrZovat zdkaz zavéSovani naradi na ¢asti
odévu, pokud k tomu neni upraven nebo
pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje
(pas s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra
aj.);

* zajistovani volnych okraji podlah, véetné
leseni, zarazkou pfi podlaze, popf.
obednénim, siti, plachtou apod. proti padu
materidlu a predmétl z volnych okraji;

* zfizeni zachytnych stfisek nad vstupem do
objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma
pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace
nad sebou a pfistupu osob pod mista prace
ve vyskach;

* ochrana prostord pod misty prace na
stfeSe proti ohroZeni padajicimi predméty a
to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného
prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s
tyCemi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou)

b) vylouceni pristupu osob pod mista prace
na strese, popr.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim
ohrozeny prostor musi mit Sitku od okraje
pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné
1,5 m pfi prdci ve vySce od 3m do 10 m
véetné, 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do
20 m véetné, 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20
m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pfi
praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit
uzaviené shozy;

* spravné pouZiti prostfedkd osobniho
zajisténi (POZ), aplikace jen povolenych
kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ,
dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého
misto upevnéni (ukotveni), zakladnim
kritériem pro vybér kotvicich bodd je druh
techniky, zplsob provadéni praci ve vysce,
moznosti dané pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici
bod, docasné nebo trvalé kotviciho zafizeni
véetné pric¢lenénych upevriovani POZ) musi
odolat ve sméru padu minimalni statické sile
15 kN, aby pfi zachyceni kinetické energie
vzniklé pfipadnym volnym padem
pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k
jeho naslednému padu, napt. v pripadé
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Prostredky
osobniho zajisténi
pfi provadéni praci
ve vySkach

Prostredky
osobniho zajisténi
pfi provadéni praci
ve vyskach

Prosttedky
osobniho zajisténi
pfi provadeéni praci
ve vyskach

* naraz na pevnou prekazku v
pribéhu zachyceni padu pfi
pouziti prostfedku osobniho
zajisténi;

* nahlé zachyceni padu pfi
pouziti bezpecnostniho pdsu
(polohovaciho prostredku) -
poskozeni kréni patere, odrazeni
vnitfnich organa;

* zachyceni padu ve fyziologicky
nevhodné poloze (poskozeni
kréni patere, obliceje, odrazeni
vnitfnich organ);

2 2 2 8
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vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti
kotviciho zatizeni,prasknuti dfevéného
prvku, zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zpUsob a konstrukéni provedeni kotviciho
zatizeni odborné provéfit; v aplikacich, kdy
neni moZnost ovéreni Unosnosti kotveni a
kotviciho bodu vypoctem, napt. kde
mechanické vlastnosti materialQ
(konstrukéni provedeni oken, radiatorq,
dvernich zarubni, zdiva, zplisob upevnéni a
spojeni konstrukénich prvka a zafizeni v na
objektech apod.) ovéfrit realizovatelnost
kotveni a pouziti POZ nejsou zndmy a nelze
statikem;

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén
proti padu prostredky osobniho zajisténi
(POZ) stéle a to i pfi pfesunu na jiné misto
upevnéni (ukotveni) POZ napf. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym
pracovnikem, ploSnym jisténim, popf.
kombinaci réznych zplsob(;

* pfi ndvrhu vhodnych druh( prostredki
osobniho zajisténi (POZ) jejich vzajemné
kombinace vychazet z pfislusnych navodl k
obsluze;

* odstranéni prekazek v predpokladané
draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovade s
tlumic¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s
nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj.
prostredek osobniho zajisténi (POZ) kotvit
pokud moZno nad pracovnim mistem
pracovnika;

* pouziti dvou zachycovacl padu
umisténych na dvou kotvicich bodech;

* pouziti prostfedkl osobniho zajisténi
(POZ) tak, aby nenastal volny pad delsi nez
0,6 m (dva uvazky, sefizeni délky Gchytného
lana);

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni
pracovnika visiciho na prostifedku osobniho
zajisténi;

* spravné poutziti prostfedkd osobniho
zajisténi (POZ), napf. upevnéni POZ do
zadového kotviciho krouzku;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi
(postroje) bez tlumice padové energie tak,
aby nenastal volny pad delSi nez 1,5 m;

* spravné poutziti prostfedku osobniho
zajisténi (postroje) s tlumi¢em padové
energie;

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni
pracovnika visiciho na prostifedku osobniho
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LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

Leseni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

pad pracovnika z vysky -

* pad lesenare pfi montazi resp.
pfi demontdzi jednotlivych
prvkd leseni (trubek, ramd,
podlah apod.);

* pad pracovnikll z nezajisténych
volnych okraji pracovnich
podlah leSeni; pti praci a pohybu
osob na leSeni;

* pad pracovnika pfi uzivani
lesent;

* pad osoby pfi odebirani
bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem z
nezajisténych podlah leseni;

* pad pfi Splhani a vystupovani
po konstrukcnich prvcich leseni
(nepouziti zebriku);

* pad pracovnika pfi zficeni
leseni, prevraceni nekotveného
a pojizdného leseni;

(doplnit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté)

PFi zménéném zpUsobu uzivani
leSeni, ktery by mohl mit za
nasledek snizeni statické,
funkéni nebo pracovni
bezpecnosti, se konstrukce
leSeni musi z téchto hledisek
posoudit a v ptipadé nutnosti v
potfebném rozsahu upravit

* pad a zficeni leSeni v disledku 3 |4 |2 24

plsobeni vnéjsich sil zejména
vétru a ztraty stability, tuhosti
zejména leseni zakrytych
plachtami a sitémi;

3 4 2 24
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zajisténi;

* montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s odpovidajici
kvalifikaci (s platnym leSenarskym
prikazem);

* yytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pfi montazi leseni
(vybaveni predpisy, normami, dokumentaci
dilcovych leSeni, prohlidka popf. prizkum
dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim
technologického nebo pracovniho postupu v
pfipadé atypickych leseni, rekonstrukci
apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace
ve vySkach a zvySovani mista prace (leseni,
Zebtiky, material, inventarni dilce) a jejich
dostatecna unosnost, pevnost a stabilita;

* prabézné zajistovani vsech volnych okrajd
leseni od vysky 1,5 m zabradlim se zarazkou
nebo jina ekvivalentni alternativa - sit,
plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pfi montazi a
demontazi leSeni;

* zamezeni pristupu k mistdim na leseni, kde
se nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou z
vaznych pficin zajistény proti padu;

* pouzivani leSeni aZ po jeho ukondeni,
vybaveni a vystrojeni a po preddani do
uzivani;

* zajisténi podlahy v poli leSeni, kde se
odebiraji bremena dopravovana el. vratkem
alespon jednotyCovym zabradlim;

* zajistovani prostorové tuhosti leseni
(kotveni, zavétrovani);

* konstrukce leseni provedena tak, aby
tvorila prostoroveé tuhy celek zajisténi proti
lokalnimu i celkovému vyboceni, pfeklopeni
i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostatecné Unosnosti,
provedeného rovnomérné po celé vnéjsi
plose leseni, leSeni zakryté sitémi ma
kotveni 2 x Unosnéjsi nez leSeni nezakryté,
leseni zaplachtované ma kotveni 4 x
unosnéjsi (dle dokumentace zakryvanych
leseni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena,
vybavena a vystrojena pfislusné
dokumentace a predana do uzivani,
zejména je-li zajiSténa jejich prostorova
tuhost a stabilita Uhlopfiénym ztuzenim a
kotvenim (popf. vzeprenim), je-li podlaha
unosna a tésna, jednotlivé prvky podlah jsou
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LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

LeSeni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

* pady osob pfi sestupu (méné
pfi vystupu) na podlahy leseni,
ze zebrik(;

* pad (preklopeni, prevraceni)
pojizdnych a volné stojicich
leseni pfi nezajisténi stability
téchto druht leseni;

* propadnuti a pad
nebezpecnymi otvory -
mezerami v podlahach leseni
Sirsich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi
vnéjSim okrajem podlahy leseni
a pfilehlou budovou, mezerou v
koutech, rozich, stitovych
sténach, u vystupujicich fims,

3 4 2 24
2 4 2 |16
3 3 2 18
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zajiStény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych,
ramovych a podobnych leSeni musi mj.
zabrdanit vyboceni konstrukce a proto se
musi kotvit kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m
(dle vysky leseni), pticemz u leSeni zakrytych
(siti nebo plachtou) se musi délka kotveni
snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje
zpravidla systémem uhlopti¢ného ztuzeni ve
tfech vzdjemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzeprenim.

Stability leSeni proti preklopeni se dosahuje
a) kotvenim,

b) vzeprenim,

c) pomérem vysky leseni k nejmensimu
rozméru jeho zakladny, popf. zatézi (napf. u
pojizdnych a volné stojicich leseni);

* zajisténi bezpecnych prostredkud pro
vystupy na podlahy leseni;

* yyzadovani pouzivani zebrikd k vystupu a
sestupu i na podlahy kozovych leseni);

* zakaz pouZzivani vratkych a nevhodnych
predmétl pro praci i ke zvySovani mista
prace (beden, obald, palet, sudl, véder
apod.);

* dodrzovani zdkazu seskakovani z leseni
(plati i pro kozova leseni) a slézani po
konstrukci leSeni;

* pouzivani technicky dokumentovanych
leseni véetné pojezdovych kol opatienych
zajistovacim zafizenim proti samovolnému
pohybu (fixace kol brzdami nebo opérkami);
* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny
1:3 (popf.il:4je-lisklon max.| % a
nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo rozsireni
zakladny stabilizatory nebo pfidavnou
zatéizi;

* pojezdova plocha rovna a inosna bez
otvorud apod.;

* pfi premistovani leseni vyloucit
pfitomnost osob na leseni;

* nebezpetné otvory v podlahach zajistovat
zabradlim nebo dostate¢né unosnymi
poklopy;

* mezera mezi vnitinim okrajem podlah
leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi
nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
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Leseni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

Leseni a podobné
konstrukce pro
prace ve vyskach

Leseni a podobné

balkon, lodZii apod.);

* propadnuti a pad osob po
zlomeni, zborceni konstrukci,
zejména drevénych nasledkem
jejich vadného stavu;

* pretizeni podlah leSeni -
jednotlivych prvk( podlahy
(fosny, podlahového dilce);

* pad, propadnuti nasledkem
chybné ulozeného prvku
podlahy (fosny, podlahového
dilce);

* propadnuti poskozenou
podlahou;

* propadnuti osoby pti pohybu
nebo vynaloZeni Gsili pfi
posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce leseni,
poklopt apod.;

* pad predmétu a materialu z

2 4 2 |16

2 3 2 12

2 3 2 12
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posunuti;
* poklopy musi byt dostatecné Gnosné s
ohledem na predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro
nosné prvky podlah leseni, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
vadného dreva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci nutno pred
osazenim a zabudovdnim odborné
prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki
podlah a jinych prozatimnich pomocnych
konstrukci proti nezddoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a
souvislé osazeni podlahovych dilcli a
jednotlivych prvkd podlah leseni na sraz;

* nepretézovani podlah leSeni materidlem,
soustifedénim vice osob apod. (hmotnost
materidalu, zafizeni, pomUcek, nafadi véetné
poctu osob nesmi presahovat povolené
normové nahodilé zatiZzeni podlah leseni);

* podlahy leSenti a jejich prvky, inosné,
pevné, zajisténé proti nezadoucimu
horizontalnimu pohybu;

* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych,
podpérnych prvkd leseni nebo jinych
pomocnych konstrukci;

* na podlahy leseni se ma prednostné
pouzivat podlahovych dilcg;

* zakladni parametry (rozméry, hmotnost,
nosnost pro kolecko) doporucenych
podlahovych dilcti uvadi piisluina €SN,
pricemz pro tyto dilce plati nasledujici
pozadavky:

- pricné svlaky musi byt pfipevnény
symetricky k pficné ose podlahového dilce;
- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena
na sraz;

- pro celkové rozméry podlahovych dilcl
plati tolerance £ 10 mm, pro vzdalenost
pfiénych svlakd £ 5 mm;

- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z jiného
materidlu musi byt navrzeny dle CSN;

* zajisténi jednotlivych prvkd podlah proti
posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka)
podlah zajistujici pevnost a nosnost;

* nejmendsi prirezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych prken a
fosen pro chranéné a nechranéné prostredi
jsou stanoveny v pfisluiné CSN;

* bezpecné ukladani materialu na
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konstrukce pro
prace ve vyskach

leSeni na osobu z podlahy leseni
s ohroZenim a zranénim hlavy
(cihla, drobny material, dlomek z
materialu), ohroZeni obc¢ana,
verejnosti;

* pad umyslné shazovanych
soucasti leSeni nebo
jednotlivych pfedmétd z vysky
pfi montazi a demontazi leSeni;
* nahodily pad materialu z
volného okraje podlahy leSeni;

* odstfik, prosaknuti malty,
kapalin pouzivanych pfi praci na
lesent;

* pad materialu, predmétd,
pfipadné casti leSeni z podlah
leSeni pfi dopravé materialu
vytahy nebo el. vratky;
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podlahach leseni mimo okraj;

* zajistovani volnych okraju podlah leseni
zardzkou pfi podlaze, popf. obednénim, siti,
plachtou apod. proti padu materialu a
predmétd z volnych okraji nebo zachytnou
striSkou;

* ztizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do
objektl tésnych a vhodné upravenych dle
charakteru ohrozeni a provozu na leseni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma
pod mistem prace ve vysce, pfi montazi a
demontazi leseni, vyloucéeni pristupu osob
pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit
uzaviené shozy;

* dodrzovani zdkazu shazovani soudasti
leseni pfi demontazi leSeni;

* yylouceni vstupu osob pod bfemeno
zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli,
obednéni, zamezeni vstupu strezeni);

* prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz
vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu
osob nebo predmétl (dale jen "ohrazeny
prostor"), je nutné vidy bezpecné zajistit;

* pro bezpecné zajisténi ohroZzenych
prostorll se pouZije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a
predmétl v Urovni mista prace ve vysce
nebo pod mistem prace ve vysce,

c) ohrazeni ohrozenych prostor(
dvoutyCovym zabradlim o vysSce nejméné
1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro
prace nepresahujici rozsah jedné pracovni
smény postaci vymezit ohrozeny prostor
jednotyCovym zabradlim, popfipadé
zabranou o vySce nejméné 1,1 m, nebo

d) dozor ohroZenych prostor( k tomu
ur¢enym zaméstnancem po celou dobu
ohrozeni.

* ohroZeny prostor musi mit Sifku od
volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vysSce od 3mdo 10 m,
b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,
c) 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30
m,

d) 1/10 vysky objektu p¥i praci ve vysce nad
30 m.

* Sirka ohrozeného prostoru se vytycuje od
paty svislice, kterd prochazi vnéjsi hranou
volného okraje pracovisté ve vysce.

* pfi praci na plochach se sklonem vétsim
nez 25 stupnd od vodorovné roviny se Sitka
ohrozeného prostoru podle bodu 3 zvétsuje
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Parni a horkovodni
kotle s
konstrukénim
tlakem vysSim nez
0,15 MPaas
teplotou vody * plsobeni spalin (teplota,
prevysujici bod jedovaté primési);
jejiho varu pfi tomto [* Unik plynu (netésnosti na
tlaku privodu) - moznost vybuchu se
smési se vzduchem v prostoru
kotelny);

* poskozeni kotle a jeho Ustroji,
unik pary, horké vody, plsobeni
tlaku, ohrozeni tlakovou vinou a
mechanickymi ¢astmi pfi
destrukci;

1 428
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0 0,5 m. Obdobné se zvétsuje tato Sitka o 1
m na vSechny strany od pudorysného profilu
vertikdlné dopravovaného bfemene v
mistech dopravy materialu.

* s ohledem na vyhodnoceni rizika pfi préci
na vysokych objektech, napfiklad na
kominech, stozéarech, vézich, je ohrozenym
prostorem pas o Sifce stanovené v bodé 3
kolem celého obvodu paty objektu.

* Prace nad sebou Ize provadét pouze
vyjimecéné, nelze-li zajistit provedeni praci
jinak. Technologicky postup musi obsahovat
zpUsob zajisténi bezpecnosti zaméstnancl
na nize polozeném pracovisti.

* zajistit radnou udrzbu kotld, sledovat
¢innost reviznich technik(;

* zajistit odborné zplsobilou obsluhu;

* ustanovit pracovnika zodpovédného za
provoz kotlud;

* dodrzovat predpisy, pokyny a odstranovat
zavady;

* yybavit pracovniky OOPP;

* uvadét do provozu jen kotle, které byly
radné vyzkouseny, maji dokumentaci a
jejich vystroj, pomocna zatizeni a
prisludenstvi odpovidaji prislusnym CSN;

* sledovat stav vody v kotli, jeji nejvyssi
pfipustnou teplotu;

* odstavit kotle z provozu pfi:

- ztraté vody ve vodoznacich trvajici i po
profouknuti vodoznaku a uzavieném
pfivodu pary;

- dojde-li k selhdani obou ptrimych
vodoznakd, popf. vSech pfimych vodoznakd
u parnich kotl( s vice stupfiovym
odparovanim;

- pfi vzniku trhlin nebo netésnosti ve
sténdch tlakového celku, Ze ani pfi
zvySeném napojeni nelze udrzet nejnizsi
stav vody v kotli, nebo které by mohli pfimo
ohrozit bezpecnost osob a okoli;

- pti zavazné poruse zazdivky nebo pfi
nepripustném ohati nosné konstrukce
kotle;

- pti vybuchu nespalenych plyn( v topenisti,
pfi némz mohl byt poskozen tlakovy celek
kotle nebo jeho zazdivka;

- pti vzniku nebezpecnych deformaci na
sténach tlakového celku kotle;

- ve vSech pfipadech, kdy je stavem
kotelniho zatizeni ohrozena bezpecnost
osob a okoli;

- v pfipadech, kdy nelze zajistit spolehlivou
obsluhu kotlG;

- pti prekroceni nejvyse dovolenych
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Tlakova nadrz * poskozeni nadrze (tlakové
nadoby) a jeji vystroje, tnik
horlavého média LPG z nadoby,
riziko horeni par LPG, moznost
vybuchu, zamoreni pady a vod;
* vybuch pozar, popaleni;

Tlakové nadoby * poskozeni nadoby a jeji
stabilni (nejvyssi vystroje, unik latky, nebezpeci
pracovni pretlak popaleni, hofeni, moznost

vyssinez 0,07 MPa, |vybuchu, poleptani;
obsahujici plyn, pary |* destrukce nadoby, tlakova
nebo Ziravé vina, ohrozeni mechanickymi
jedovaté a vybusné |[Castmi - jejich vymrsténim,
kapaliny o jakékoliv |[vmetenim do prostoru;
teploté nebo * zamoreni pldy a vod;
kapaliny o teploté

prevysujici jejich

bod varu pfi

pretlaku 0,07 MPa)

1 428

114,28
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parametrl (konstrukéni tlak, jmenovita
teplota prehraté pary) po delsi dobu nez je
stanoveno v provoznich predpisech;

- vyskytnou-li se neobvyklé jevy, jejichz
pric¢iny nelze zjistit a odstranit;

- v pfipadech stanovenych vyrobcem kotle
(viz SN 07 0710);

* provadét preventivni a provozni udrzbu
(provozni revize, vnittni revize, zkousky
tésnosti, tlakové zkousky);

* obsluhou kotll povérovat jen odborné
zpUsobilé topice (topicsky prikaz vydany
ITI);

* podzemni nadrze a podzemni ¢asti
polozapusténych nadrzi chranit proti korozi
izolaci na bazi asfaltovych hmot nebo
epoxidovych natérovych hmot; katodicka
ochrana neni nutna tam, kde jsou nadrze
opatieny izolaci na bazi epoxidovych a
natérovych hmot s ochrannym PE plastém;
* pravidelné prezkusovat bezpecnostni
vystroj;

* pravidelné zkousky, kontroly, revize podle
harmonogramu;

* preprava nadrzi s naplni plynu jen je-li:

- nadrz zbavena vzduchu a hermeticky
uzavrena,

- proplachnutd LPG, nesmi obsahovat
vybusnou koncentraci,

* zbytek kapalné faze mensinez 1,5 %
objemu nadrze;

* obsluha nadrzi odborné zplsobilym
zaméstnancem (zaucen, prezkousen,
opakované po 4 letech) podle provozniho
radu;

* pfi praci pouzivat OOPP;

* do provozu uvadét jen nadoby jejichz stav
neohrozuje bezpecnost osob a majetku, u
nichz byly provedeny predepsané stavebni a
prvni tlakové zkousky, vychozi revize a
posouzeni shody a maji pfedepsanou
provozni dokumentaci, maji predepsanou a
uplnou vystroj a prislusenstvi, véetné
prezkouseni, jsou-li nadoby radné umistény;
* provadét pravidelné revize a zkousky,
¢isténi a udrzbu;

* plnit povinnosti provozovatele tj. zejména:
- vypracovat provozni pokyny,

- ustanovit zodpovédného pracovnika za
provoz nadob,

- zajistit potfebnou obsluhu a udrzbu,

- zajistit dodrZzovani vsech predpis pokyn(
a prikaz(,

- vybavit pracovniky OOPP,

- vést presnou evidenci nadob, jejich zmén,
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Tlakova nadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru
(vzduch)

Tlakova nadoba
(TNS) vzdusnik
kompresoru
(vzduch)

Skladovani lahvi k
dopravé plyna

* destrukce tlakovéhocelku TNS |1 |4 |2 |8

s ohrozenim osob dynamickymi
ucinky kovovych ¢asti TNS
plsobenim tlaku;

Uraz elektrickym proudem;

* nebezpedi vyplyvajici z
vlastnosti plynu;

* Unik hoflavého plynu, vybuch
ve smési se vzduchem, pozdr,
popaleni osob;

3/3/|2|18

3/3/2|18

34

VOS16_rizika_ BOZP

- vést dokumentaci, zaznamy o odstranéni
zjisténych zavad;

* obsluhovatel nadoby starsi 18-ti let,
zpUsobily k vykonu obsluhy, seznamen a
vycvicen k prdci obsluhovatele;

* pfi provozu chranit TNS pred poskozenim,
nezasahovat do konstrukce nadoby ani
podpér a patek;

* nepokladat TNS pfimo na plast, zajistovat
spravné postaveni a zajisténi stability TNS;

* spravna funkce vystroje TNS vhodnymi,
spravné volenymi a umisténymi armaturami
(tlakomérem, pojistnym ventilem), a jejich
spravné nastaveni (dle pasportu), trvalé
udrzovani ve spravném funkénim stavu,
pravidelné kontroly pojistného ventilu a
nulovani tlakoméru, pravidelné odkalovani;
* zajisténi pFistupnosti pro obsluhu uzavéra
pojistného ventilu, tlakoméru;

* nezatézovani pojistného ventilu;

* nenahrazovani pojistnych ventilQ
tlakovymi spinaci v ptipadech, kdy zdroj
tlaku je vy$Si neZz max. pracovni pretlak TNS;
* zajistovani preventivni udrzby, pravidelné
kontroly TNS a funkce vystroje, pravidelné
revize, vedeni dokumentace - pasportu TNS;
* odborné provadéni oprav TNS;

* provozovani elektrickych zafizeni v
bezpecném stavu, zejména jde o uzemnéni
proudovou ¢i napétovou ochranu, spravné
zapojeni, kryti, stav vodicl apod.;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Uraz
el. proudem")

* jsou-li v uzavieném skladu vice nez 4 lahve
(pFepocteno na lahve s vnitfnim objemem
50 1) na plyny, které spolu tvori vybusnou,
nebo jinak nebezpecnou smés, skladovat
lahve oddélené s dostatecnym vétranim;

* v otevienych skladech vytvorit pro
skladovani téchto lahvi samostatné oddily,
ohranicené alespon prepazkami z draténého
pletiva apod.) pro skladovani lahvi kazdého
druhu plynu zvIast;

* podlahy skladd provedeny z nehorlavych a
nejiskrivych material(;

* na dvefich skladd vyvésit tabulku s
oznacenim druhu plynu, zakazu koureni a
vstupu s otevienym plamenem a vstupu
nepovolanym osobam;

* ve skladech, kde jsou skladovany spolec¢né
v jedné mistnosti plné i prazdné lahve,
ukladat ldhve oddélené, mista pro ulozeni
lahvi oznadit tabulkami: PLNE LAHVE a
PRAZDNE LAHVE;

* v blizkosti skladu nesméji byt Sachty, okna
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Zachazenia
manipulace s
lahvemi

Vyprazdnovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

* pad lahve, narazeni zhmozdéni|3 |3 | 2 |18

koncetiny pfi manipulaci s
lahvemi;

* nezadouci Unik plynu z Iahve,
ventill pfi vyprazdiiovani lahvi,
zachdzeni a manipulaci s
lahvemi;

3/3/|2|18
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a vstupy do sklep( ani jiné podzemni
prostory, kam by mohly proniknout plyny
tézsi vzduchu a jejichz vétrani je obtizné;
* ve skladu lahvi s hoflavymi a horeni
podporujicimi plyny, popf. i pfed vchodem,
umistit vhodné hasici pfistroje

* ve skladu a do vzdalenosti nejméné 5 m
od skladu lahvi neukladat horlavé latky a
provadét prace s otevienym ohném bez
povoleni;

* lahve ve skladu zabezpecovat vhodnym
zplUsobem proti prevrzeni;

* lahve neskladovat spolecné Ziravinami;
* prazdné lahve skladovat za stejnych
podminek jako pIné lahve, neprekracovat
max.pocet lahvi;

* u skladu v jeho bezprostredni blizkosti
zvlastni prostor (mistnost nebo skfin), ve
kterém uskladnit podle charakteru plyn(
uskladnény OOPP, prostiedky prvni pomoci,
jedovatost zneskodnujici latky a
neutralizacni prostredky a nahradni dily;

* pfi manipulaci s lahvemi postupovat
opatrné, tak aby nedoslo k jejich padu a
poskozeni;

* chranit lahve pred narazem, padem;
nehazet s nimi;

* prenaset lahve o celkové hmotnosti vétsi
nez 50 kg (vCetné) nejméné dvéma muii,
doporucuje se pouzivat vhodnych pomicek
a prostredkl pro tento Ucel upravenych
(drzaky, pouta, odpruzené voziky apod.);

* zajistovat provozni, zasobni i prazdné
ldhve vhodnym zplsobem proti pfevrZeni a
padu, k tomu pouZivat Fetizkd, tfmend,
objimek, stojant apod.;

* zkontrolovat stav lahve pred pouzitim v
rozsahu pokynu k obsluze, shleda-li se
zavada, vratit |lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zdvady;

* s lahvemi zachazet s nejvétsi opatrnosti;
neotevirat lahvovy ventil nasilim (napf.
pouzitim hasaku);

* yyprazdnovani lahvi neurychlovat
bezprostfednim ohfivanim otevienym
ohném;

* nepripojovat k tlakovym ventilim matice s
poskozenymi zavity a matice s jinymi zavity;
* mistnosti a prostory, kde jsou umistény
provozni a zasobni lahve vétratelné dle
pozarnich a hygienickych predpisd ve vztahu
k druhm umisténych plyn(;

* neumistovat provozni a zasobni lahve v
nevétranych a obtizné pristupnych
prostorech;

* s odbérem acetylenu z Idhve zapocit aZ po
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Vyprazdriiovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

Vyprazdnovani
lahvi, zachazeni a
manipulace s
lahvemi

* nezadouci zasah nepovolanych |3 | 3 | 2 |18

osob, poskozeni lahve;

* vybuch lahve nebo prostoru
technického zafizeni do néhoz
byl plyn pod tlakem z lahve
priveden (material - plast je
vystaven namahani
prekracujicimu mez pritaznosti
plechu);

3/3/|2|18
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uplynuti alespon jedné hodiny po dopravé
Iahve na pracovisté (tato podminka neplati v
pripadé, ze lahve jsou dopravovany ve svislé
poloze a pred pouzitim se nepokladaji);

* Jahev umistit pri odbéru acetylenu bud do
polohy svislé, nebo musi byt naklonéna
ventilem vzharu v Ghlu nejméné 30 ° od
vodorovné roviny, aby s plynem nebyl
strhavdn aceton.

Lahve s acetylenem jsou opatieny dusanou
porovitou hmotu. V této hmoté je nasycen
aceton (Idhev obsahuje cca 6 kg C2H2) a v
ném pod tlakem rozpustény acetylen,
slozita konstrukce lahve a vlastnosti plynu
vyzaduji Setrné zachdazeni s lahvemi.

* po poutZiti lahve ventil tésné uzavfit;

* na zasobni lahve nasadit snimatelny
kloboucek;

* pro provoz tlakovych stanic zpracovat
mistni provozni rad;

* pfi manipulaci s lahvemi s jedovatymi a
Ziravymi musi byt plyny pfitomni nejméné
dva zdravotné zpUsobili pracovnici;

* obsluhou tlakové stanice povérovat jen
odborné zpUsobilé pracovniky;

* neprovadét opravu a udrzbu lahvi (mohou
provadét pouze opravnéné firmy);

* po ukonceni pracovni ¢innosti na
prechodnych pracovistich lahve umistit na
bezpetné misto chranéné pred zdsahem
nepovolanych osob;

* neumistovat provozni a zasobni ldhve na
verejné pristupnych mistech;

* vozidlo dopravujici lahve neponechavat
bez dozoru na verejné pristupnych mistech;

* zkontrolovat stav lahve pred pouzitim v
rozsahu pokynu k obsluze, shleda-li se
zavada, vratit |lahev zpét do plnirny s
uvedenim druhu zdvady;

* k lahvim pFipojovat jen zafizeni, které jsou
k tomu uréeny a zkouseny;

* plyny vypoustét z lahvi do potrubi anebo
do stabilnich nddob a zafizeni
dimenzovanych na nizsi pretlak pouze pres
redukéni ventil, uréeny a oznaceny pro dany
plyn a nastaveny na pfislusny vystupni
pretlak (redukéni ventil se nevyZaduje v
pripadech, kdy je bezpeéné a spolehlivé
zajisténo, zZe nedojde ke stoupnuti tlaku v
potrubi, zafizeni nebo stabilnich nddobach
nad pristupnou mez);

* nizkotlakd komora redukéniho ventilu
opatrena funkénim tlakomérem a pojistnym
zafizenim (tlakomér se u redukéniho ventilu
nepozaduje v pfipadé, kdyz je redukéni
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Doprava lahvi
silni¢nimi vozidly

* nebezpedi vyplyvajici z
vlastnosti plynu (Unik plynu) a
pripadné destrukce lahve pfi
dopravé lahvi vozidly;

3/3/2|18
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ventil soucasti tlakové stanice a tlakomeér je
instalovan na potrubi v tlakové stanici), v
tlakové stanici musi byt tlakomérem
vybavena i vysokotlaka c¢ast (pojistné
zatizeni u redukéniho ventilu se nevyzaduje
v ptipadé, Ze potrubi nebo stabilni nadoba,
do které se vypousti plyn jsou vybaveny
vlastnim pojistnym zafizenim);

* umistit lahve od topnych téles a salavych
ploch tak, aby povrchova teplota nadob
neprekrocila 50 °C; od zdroju otevieného
ohné nejméné 3 m;

* provadeét kontrolu teploty lahvi podle
konkrétnich podminek;

* v pfipadé pozaru lahve okamzité z
pracovisté odstranit, nejdrive vsak plné
lahve s hotlavymi plyny, provést jejich
chlazeni pfi zahtati nad 50 °C;

* oznacit prostor, kde jsou umistény lahve a
neumistovat v jedné provozni mistnosti
vétsi pocet lahvi ne pripousti piisluina CSN;

* lahve nedopravovat spolecné se
Ziravinami, uloZzenymi v rozbitelnych
obalech (napf. sklenénych baldnech), kyslik
nedopravovat spole¢né s mastnymi latkami
(napf. mazadly, tuky apod.);

* lahve nedopravovat spolecné s hoflavymi
kapalinami;

* lahve na vozidle zajistit proti
samovolnému pohybu ve vSsech smérech a
proti poskozeni;

* nepouZzivat k prepravé neoznacené,
neodpruzené a sklopné dopravni prostiredky
a osobni automobily;

* pri dopravé lahve umistit tak, aby ventily
vSech lahvi byly na téZe strané a ptistupné;
* lahve plné i prdzdné dopravovat jen s
uzavienymi ventily a naSroubovanymi
ochrannymi kloboucky (neplati pro dopravu
lahvi s medicinalnimi plyny zdravotnich
pfistroja v zachrannych a sanitnich vozech a
pro jiné zvlastni pripady, kdy je zpravidla
nutné pfi dopravé odebirat z nadoby plyn);
* pred dopravou lahvi na jedovaté, Ziravé a
hoflavé plyny s vyjimkou acetylénu a vodiku,
musi mit kazda pripojka lahvového ventilu
nasroubovanou zavérnou matici;

* pfi dopraveé lahvi nebezpecnymi plyny
(v€etné plynl hofeni podporujicimi) musi
naklad doprovazet osoba, ktera
prokazatelné zna vlastnosti prepravovaného
plynu a kterd dovede s nddobami zachdzet;
* pfi dopravé mit k dispozici dostatecny
pocet zaslepek, prislusné tésnéni, potrebné
naradi a ochranné prostredky pro ptipad
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Potrubi kovova
montovana i
provozovana

Potrubi kovova
montovana i
provozovanad

* prudky unik pracovni latky
(kapaliny nebo plynu)
netéstnostmi v potrubi a
armaturach;

* opareni, popaleni, poleptani
dle druhu protékajici pracovni
latky, ohroZeni zraku;

* prudky anik pracovni latky z
potrubi nebo armatur pfi
prekroceni nejvyssiho
pracovniho pretlaku potrubniho
systému;

* havarie potrubi v disledku
zficeni a deformaci podpér,
poskozeni a koroze zavésl
vcetné objimek na trubky a
nosnikd, pfichytek, stojand, tyci,
pasu, fetézd a jinych zafizeni;

* ohroZeni pracovnik
montujicich a opravujicich
potrubi nezadoucim uniknutim
vody, pary nebo jiné pracovni
latky;

* opareni, popaleni, poleptani
dle druhu protékajici pracovni
latky, ohrozeni zraku;

1428

114,28
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nehody a OOPP;

* udrzovani pojistnych zatizeni tak, aby
nedoslo k prekroceni nejvyssiho pracovniho
pretlaku potrubniho systému ani k selhani
pojistného zafizeni;

* preventivni Udrzba, véasné odstrafiovani
zavad a poruch na potrubi a armaturach
(prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti
kondenzatu, nadmérné koroze samovolné
uvolnéni potrubi z podpér), odstranovani
netésnosti;

* odborné provadéni svar(i nebo spojd,
spravné umisténi a vyusténi armatur,
ventill apod.;

* spravné uloZeni potrubi, odstranéni
deformaci v potrubi a armaturdch nebo
pfipojenych zafizeni (napf. Cerpadel) a
zabranéni nepftiznivych vlivii nadmérnych
pri¢nych sil a moment( v potrubi;

* odstranéni nadmérného priahybu potrubi
v systémech, které vyzaduji odvodnovaci
spad;

* spravné pouZiti armatur a ¢asti potrubi,
zejména je-li potrubi zatéZzovano razovym
zatizenim od pulsaci nebo vibraci;

* udrzovani podpér a zabranéni jejich
deformaci, poskozeni, vyména
zkorodovanych zavés( véetné objimek na
trubky a nosnikd, prichytek, stojanu, tyci,
pas a jinych prvkd;

* udrZovani armatur, jejich pravidelné
protaceni apod.;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi
provadéni zkousek a zamezeni pfistupu
nepovolanych osob do tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané odi a obliceje;
* udrzovani pojistnych zatizeni tak, aby
nedoslo k prekroceni nejvyssiho pracovniho
pretlaku potrubniho systému ani k selhani
pojistného zafizeni;

* preventivni Udrzba, véasné odstrafiovani
zavad a poruch na potrubi a armaturach
(prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti
kondenzatu, nadmérné koroze samovolné
uvolnéni potrubi z podpér), odstranovani
netésnosti;

* odborné provadéni svard nebo spoju,
spravné umisténi a vyusténi armatur,
ventill apod.;

* spolehlivé zavieni prislusné armatury
uzavirajici opravovany usek potrubi pred
zahajenim praci;

* spravné pracovni postupy;

* udrZovani armatur, jejich pravidelné
protaceni apod.
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Potrubi kovova
montovana i
provozovana

Potrubi kovova
montovanad i
provozovanad

Nebezpecné latky

* zranéni koncetin pfi opravach
potrubi a armatur ve stisnénych
prostorach, nevhodnych
polohdch, v Sachtach;

* ohroZeni osob popalenim,
oparenim unikajici pracovni
latkou (horkou vodou, parou)
nevhodnym vyusténim
pojistnych ventil;

* nebezpecné plsobeni Ziravin
(kyselin a louhtl) bez ohledu na
druh, teplotu, koncentraci a
délku pUsobeni) na pokozku, oci
a sliznice (obzvlast nebezpedné
je zasaZeni oci), zasazeni
zasadami je nebezpecnéjsi
(vznika kolikvaéni nekrdza - tkan
je rozbredld) neZ kyselinami
(koagulaéni nekrdza - rlizné
zbarveny pfiskvar);

* pri expozici param, aerosolu a
plynu

- nizké koncentrace v ovzdusi:
paleni v nose, ryma, paleniv
krku, chrapot, kasel, pocit
duseni, paleni spojivek, slzeni,
zarudnuti klize

- vysoké koncentrace v
ovzdusi:otok hrtanu, dusnost,
kasel, svirani na hrudniku a
bolest za hrudni kosti, plicni
otok s vykaslavanim krvi do
razova zpénéného sputa,
nebezpedi umrti, poskozeni
rohovky, na kdZi navic vznikaji
puchyre;

* pfi potfisnéni oci

poleptani tkani v okoli oci, tézké
poskozeni rohovky (viedy az
prodéravéni), mlze vzniknout az
oslepnuti;

* pti potfisnéni kGze

podle koncentrace a délky

114,28

1 428

1122
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* prednostné provadét tlakové zkousky
kapalinou;

* zbavovat kapalinu pred pouZitim plynd
alespon prevarenim a manipulovat s ni tak
aby obsahovala co nejméné plynu;

* vymezeni ohrozeného prostoru pfi
provadéni zkousek a zamezeni pfistupu
nepovolanych osob do tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané oci a obliceje;
* spravné ulozeni, potrubi preventivni
udrzba;

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych naradi, pomlcek,
montaznich pripravk(;

* zajisténi bezpecného pfristupu;

* pouzivani OOPP;

* udrzovani pojistnych zatizeni tak, aby
nedoslo k prekroéeni nejvyssiho pracovniho
pretlaku potrubniho systému ani k selhani
pojistného zafizeni;

* preventivni Udrzba;

* spravné vyusténi pojistnych ventild;
Obecné zasady prvni pomoci

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a
ucelnych opatreni, ktera slouzi k
bezprostfedni pomoci pfi nahlém postizeni
zdravi. Soucasti prvni pomoci jsou i
technicka opatreni (vypnuti elektrického
proudu, vyprosténi, zastaveni chodu stroje a
pod.). Pro Gcinnou prvni pomoc musi byt na
misté potrebné prostiedky a pomducky -
voda, ktera je nejdileZitéjSim prostredkem
pro prerusovani expozice a musi ji byt
dostatek. Dale to jsou prikryvky nebo jiné
textilni materidly, umoznujici ochranu
postizeného pred prochladnutim a dpravu
polohy postizeného. Dalsi pomUcky jsou
soucasti lékarnicky, jez musi byt pohotové
na misté prace s nebezpecnymi chemickymi
latkami a pripravky a jejiz obsah se tidi
druhem latky, s niZ se pracuje.

Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni
pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit duleZitost zachovani
Zivotné duleZitych funkci postizeného
(dychani, krevni obéh, védomi), vzhledem k
tomu, Ze pfi zastavé dychani a krevniho
obéhu odumiraji mozkové bunky jizza3 az 5
minut. V pfipadé, Ze postizeny nema
zachovany Zivotné dulezité funkce, je tfeba
prikrocit k neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny
nereaguje na zevni podnéty, jako hlasité
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pusobeni vznika poleptani|. az
lIl. stupné, pfi lehkém postizeni
se objevuje pocit pdleni a
bolesti, pokozka je zarudl3, okoli
lehce oteklé, pfi vyssich
koncentracich se objevuji na
zarudlé kZi puchyrky a vysoké
koncentrace zpUsobuji hlubokou
nekrdézu rozsahlé poleptani
muzZe i usmrtit;

* pfi poZiti

poleptani rtd, ast, hltanu s
prekrvenim a oteklym okolim,
postiZeny zvraci a ma prQjem, i
krvavy, bolesti jicnu a Zaludku s
naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dusnost,
cyandza - modravé zbarveni
kizZe dobre viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneécich
prstd, oroseni studenym
potem), ktery mlze vést ke
smrti, prezije-li postizeny
stadium Soku, hrozi prodéravéni
traviciho traktu, nasledné zanéty
osrdecniku a pobfisnice a
zejména jizevnaté zuzeni jicnu a
pyloru (¢ast Zaludku)

* vdechovani vypar(

fedidel, tvrdidel, urychlovacq,
iniciatord a jinych pomocnych
chemikalii, které se v pribéhu
vytvrzeni pryskyfic odparuji,
vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu
pfimichavanych plnidel, ktery
vznika pfi jejich rozmichavani,
pfi manipulaci se sypkymi
hmotami - navazovani,
ddvkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky

pfi prdci s epoxid. pryskyticemi
(plsobenim tvrdidel vyrabénych
na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na
obliceji (napt. i v disledku
nepfiléhajicich OOPP), projevuje
se zapalenim a zarudnutim
pokozky; tyto jedovaté vypary
zpUsobuji také druhotna
onemocnéni, ktera se vesmés
Spatné hoji;

* vdechovani vypar(

redidel, rozpoustédel nebo
tvrdidel do pridusek vede k
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osloveni, dirazny dotyk, nekomunikuje.
Zjistujeme, zda postiZzeny dycha a zda ma
zachovanou srdecni ¢innost. Dychani
zjistujeme pozorovanim pohybu hrudniku,
poslechem, ¢i pfilozenim tvare k nosu a
ustlm postizeného (pfi vydechovani je na
tvari patrny vydechovany vzduch). Srdecni
¢innost kontrolujeme na velkych tepnach,
nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud
postizeny je v bezvédomi ale dychd a ma
zachovanou srdecni ¢innost, uklada se do
stabilizované polohy: poloha v leze na boku,
hlava na strané v mirném zaklonu, s
podlozenou rukou pod hlavou. Tato poloha
umoznuje udrzovat volné dychaci cesty a
brani vdechnuti pfipadnych zvratkd do plic.
Postizeného ddle chranime proti
prochladnuti pfikrytim a neustale
sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo
nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha,
nebo dycha jen nedostatecné. Zjistujeme,
zda nedoslo rovné? k zastavé srdecni
¢innosti. U postizeného, ktery nedych3, ale
ma zachovanou srdecni ¢innost, se provadi
umélé dychani z plic do plic: Postizeného
polozime na zada na tvrdou podlozku,
zachrance provede zaklon hlavy, ¢imz se
oteviou dychaci cesty a nékdy i tento
manévr muize vést k obnové dychani. Zaklon
hlavy se provede tak, Ze jednu ruku
zachrance podloZi pod $iji, druhou polozi na
¢elo a stlacuje mu hlavu mirné do dozadu,
pricemz rukou, ktera je pod siji, postizeného
nadzvedava.

Pokud tento ukon nestaci, provede se
predsunuti dolni Celisti. Po vycisténi dutiny
ustni, odstranéni zvratkd, zubni protézy
(kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni
dychani z plic do plic, pfiéemz se zachovava
zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni dirky
postizeného. Zachrance se zhluboka
nadechne a vzduch vydechne do Ust
postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho
zdvizeni ukazuje na vniknuti vzduchu do plic
postizeného. Proces se opakuje 12 az 16
krat za minutu. Umélé dychani je mozné
provadét pres resuscitacni rousku.

c) Pfi zastavé srdecni Cinnosti, tedy i
krevniho obéhu, provadime nepfimou
masaz srdce. Jejim principem je

nepiimé stlacovani srde¢niho svalu a tim
vypuzovani krve ze srdce tak, Ze zatlacujeme
na hrudni kost proti tvrdé patefi. Postizeny
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poskozeni dychacich cest, v
konecné fazi az trvalému; u
lehcich pripadd dochazi k
onemocnéni bronchl (hire
snasenlivi jsou kutaci na rozdil
od nekurakul);

* alergické reakce

v dlsledku expozice
nejrdznéjsich latek;

* popaleni prip. exploze

pfi pouzivani fedidel, hoflavych
kapalin, reaktivnich syntetickych
pryskyfic (jsou horlava, stejné
jako vétsina redidel);

* nejraznéjsi priznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i
ryma, slzeni, dychaci obtize
podle konkrétni latky
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musi leZet na zadech na tvrdé podlozce. Pak
zachrance se zktizenyma rukama a
natazenymi lokti plsobi tlakem svého téla
pres zapésti na dolni tfetinu hrudni kosti.
Hrudni kost musi byt stlatenao 4 az5cm,
aby doslo k poZzadovanému efektu a
neprima masaz srdce ma byt provadéna s
frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pfi bezdesi a soucasné i zastavé srdecni
¢innosti se provadi jak umélé dychani z plic
do plic, tak i nepfima srde¢ni masaz vyse
popsanymi zplsoby. V pripadé dvou
zachréancl /jeden provadi nepfimou masaz
srdce a druhy umélé dychani/ je pomér
stlacovani hrudniku /masaz srdce/ k
umélému dychani 5 : 1, to znamena po
patém stlaceni hrudniku se provede jeden
vdech. KdyzZ je zachrance pouze jeden, je
tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Pfedevsim se snazime zjistit, zda jde o
otravu, nebo jiny, Zivot ohroZujici stav
(padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-
glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a
pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé
doslo, jakou latkou,, kde k otravé doslo
(doma - alkohol, Iéky, Cistici prostredky), v
zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o potZiti,
nadychani nebo potfisnéni, jak velka je
expozice, jakd doba uplynula od expozice

V kazdém pripadé nutno zajistit oSetreni.
Resit situaci klidné ale rozhodnég,
nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani
Zadnych Iéka ale naopak i velkému mnoZstvi
a vysokych déavek Iéka. Zajistit material ev. k
rozboru (zvratky), poznamenat a informovat
Iékare o zakrocich (podané léky a pod).
Neni-li mozZno zajistit |ékare ihned, nutno
zajistit transport do nemocnice s
doprovodem, schopném dat veskeré
potfebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se Fidi podle toho, jakym zplsobem
k otravé doslo a v jakém stavu je postiZzeny:
a) zasazeni klze:

Pfi dekontaminaci ziravych latek a latek se
snadnym koZznim vstfebavanim je tfeba
pouzit ochranné rukavice.

Co nejdrive oplachovat postizené misto
dostatkem pokud mozno teplé vody (asi 30 -
35 st. C) po 10 az 15 minut, u silnych alkalii
nejméné 1 hodinu !

Odstrafiujeme nasakly odév, hodinky,
ozdoby - jde-li o Ziravé latky, pfimo pod
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proudem vody, potfisnény odév
neprotahujeme pres oblicej a dbame, aby
odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které
nebyly kontaminovany.

Pfi zasaZeni dolnich koncetin sundat i obuv a
ponozky a oplachujeme kizZi proudem vody.
Po dikladném oplachu, provedeme omyti
mydlem a Samponem u olejovych latek a
latek rozpustnych v tucich (organicka
rozpoustédla) a opét dikladné oplachneme
vodou.Kartacek pouzijeme jenom na nehty.
Kde je ucelné, ostfihat kontaminované
nehty, vlasy (u Ziravych a toxickych latek),
dikladné omyt v meziprsti, oblast za usima
a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily
fosfor).

U poleptani prekryvdme postizené mista
sterilnim obvazem, bez pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni
nutna ani vhodna, miizZe vést k poskozeni
klGze tvorbou tepla pfi chemické
neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich
pripadd.

b/ zasaZeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva vici Ziravym
latkam a organickym rozpoustédlim, ktera
mohou velmi rychle poskodit jeji povrch a
vést k neprihlednym jizvam Je tfeba jednat
rychle, aby se predeslo vaznému poskozeni .
Oplachovani se provadi velkym mnozstvim
vlazné vody, nebo fyziologického roztoku, a
to smérem od vnitfniho koutku k zevnimu
koutku oka (aby voda nestékala do druhého
nepostizeného oka, k Gstim a nosu).
Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy
nepouzivame zadné neutralizacni roztoky. U
osob s kontaktnimi ¢ockami je tfeba cocky
nejdfive odstranit. Pokud ma postizeny
krecovité seviené vicko, je na misté i
rozumna mira nasili k jeho rozevreni.
Nepouzivat neutraliza¢ni roztoky, které
mohou oko poskodit Vzdy odeslat
postizeného k o¢nimu lékafi

¢/ nadychani:

Postizenému pomliZzeme dostat se ze
zamoreného prostredi na Cisty vzduch,
dbame na vlastni bezpecnost (kyslikovy
pfistroj). Je ucelné odstranit parami nasakly
odév, ostfihat vlasy a nehty v pfipadé, ze by
mohli byt zdrojem dalSiho vstfebavani jedu.
U drazdivych latek hrozi edém plic,
postizeny musi mit Uplny télesny klid,
chranit ho pfed prochladnutim, poloha v
polosedé, mozno vdechovat kyslik U osob
vyznamneé exponovanych latkdm Spatné
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rozpustnych ve vodeé (oxidy dusiku, fosgén,
ozon) a alifatickym uhlovodikiim a ropnym
latkdm - sledovat nejméné 24 hod.

d/ potziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic Usty,
nevyvoldvame zvraceni, ulozime do
stabilizované polohy, pfivolame Iékare. U
latek Ziravych nepodavame nic Usty,
vyplachneme Usta vodou nebo mlékem,
pokud ma pacient ulevu po napiti vody nebo
mléka, mlZe pozit maximalné 1 - 2 dl téchto
tekutin, nevyvoldvame zvraceni, ihned
dopravujeme do nemocnice. Ve vétsiné
pfipadl poddvame aktivni uhli -
desetinasobek mnozstvi, které chceme
odstranit, prasek nebo rozdrcené tablety
smichdme s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli
nepodavame po potziti ziravin bez celkového
toxického ucinku, u latek, které malo vaze -
Zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Mléko podavame pfi otravé: dvojmocné soli
rtuté, fluoridy, kyselina stavelova a
$tavelany, jod, siran médnaty

Mléko nikdy nepodavame: organicka
rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné v
tucich (urychli vstfebavani toxickych latek!)
Vyvolavame zvraceni, u jedd obvykle do 2
hod. po poziti, pfiddvame az 10 rozdrcenych
tablet Zivoc¢isného uhli do pul litru viazné
vody, nebo 5 IZi¢ek soli. V pripadé potreby
drazdime prstem nebo neostrym
predmétem mékké patro. U Ziravin
nevyvoldme zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvoldvame pti poziti latek
malo skodlivych, poziti Ziravin, poziti latek
vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy),
poziti latek s rizikem vdechnuti zvratk(
(benzin, nafta, petrolej), u stavu
somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko
vdechnuti zvratkd.

4.POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII
Postizenému poskytnout pfislusnd antidota,
nebo latky, snizujici vliv poZité latky napf.

u organofosfatl je to atropin,

u kyanid( je to amylnitrit,

u jodu je to Skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran
horecnaty,

u manganistanu draselného je to oxid
manganicity, vitamin C

u siranu médnatého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran
horecnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy
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Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

* porucha na hydraulickém a
pneumatickém obvodu;

* poskozeny tlakomeér;

* nekontrolovatelny pohyb
pritlacné desky, pistu;

* propad beranu, vznik
nebezpecného prostoru;

* $patna informovanost obsluhy
o spravném natlakovani média;
* Unik tlakového média;

* prekroceni stanovenych tlaki

3/3/2|18
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olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnancd, lékarské prohlidky;

* odborna zpUsobilost, seznameni
zaméstnancl s Ucinky a vlastnostmi latek;
* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s
nebezpecnymi latkami;

* pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné
pouziti pfi zasazeni Ziravinami: gumové
rukavice, gumova zastéra, gumové holinky,
ochranné bryle, ochranny obli¢ejovy Stit,
kyselinovzdorny odév, maska s filtrem proti
kyselym param a plyntm;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich pfipadech
- Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova
zastéra s krénim krytem, Uplny ochranny
oblek, tézky dychaci ptistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specidlni
rukavice a ndvleky, zastéry, obuv apod.,
napf. odolné proti Ziravinam (kyseliny,
louhy), fedidlim, rozpoustédIim,
petrochemickym produkttm;

* ochrana oci popf. celého obliceje OOPP
(bryle, oblic¢ejovy stit), ochrana dychadel;

* zajisténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* pripadé alergickych reakci vyhledat Iékare,
dle zkuSenosti je nejlépe véas zménit
pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist,
nepit, nekoufit);

* respektovat oznadeni a pokyny vyrobcll na
baleni a obalech téchto latek, napft.
"Nedychat vypary", "Jedovaté pfi
vdechnuti", "Pozor na pottisnéni pokozky",
"Pozor, horlava kapalina" a dalSi informace
(v€etné informaci v bezpecnostnich listech
apod.);

* y¢asny uklid uniklych, vylitych,
rozsypanych latek;

* proSkoleni zaméstnancl o ucincich
pouzivanych latek;

* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi
zameéstnanci;

* kontrolni ¢innost;

* preventivni Udrzba;

* spravna funkce tlakoméru hydraulického a
pneumatického obvodu;

* pouzivani OOP;

* yCasna vymeéna tésnicich prvkd, manzet
hydraulickych a pneumatickych obvod(;

* kontrolni ¢innost;
* spravna funkce pojistnych ventil(;
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Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Tlakové testovaci
centrum

Gravirovaci laser

Gravirovaci laser

Gravirovaci laser
Elektricka zatizeni

* prejeti dovolené polohy pistu |3 |3 | 2
pfi zdvihu;

* poskozeni pistu; vodiciho

Sroubu;

* samovolny pohyb 313218

vodorovného pistu (pohon fizen
z Ustfedni tlakové stanice);

* nekoordinovany postup prace, |3 |3 | 2 |18

zranéni hornich koncetin - prstd;
* Urazy nasledkem rozstriku
tlakového média a odlétnuti
drobnych c¢astic;

* spadnuti testovaného télesa 313218

* $patné upnuté téleso

* $patné uchyceni rychlospojek
vysokotlakych hadic

* Uraz el. proudem pfimym nebo(l 3 2 |6
nepfimym dotykem;

* obnazeni Zivych ¢asti, snizeni

izolacnich vlastnosti, zkrat

zpUsobeny vodivym predmétem;

Nékteré lasery pracuji na
frekvencich, které oko velice
dobfe vnima. Jelikoz je laser
koherentni a rozptyl je tedy
velmi maly, midZe byt svétlo
laseru soustfedéno na velmi
malou plochu sitnice, ¢imz
zpUsobi prehrati daného bodu a
muze dojit k trvalému poskozeni
zraku.

- Vzniceni hoflavych
materiall
- Uvolnéni toxickych
plynt
- popaleniny
* Uraz el. proudem pfimym nebo|l 3 2 |6
nepfimym dotykem;
* obnazeni Zivych ¢asti, snizeni
izolacnich vlastnosti, zkrat
zpUsobeny vodivym predmétem;
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18 |* instalace a spravna funkce narazek,

koncovych spinacl a podobnych
bezpecénostnich prvk(;

* montaz mechanického zardzeciho zatizeni
- vysuvny Cep, vzpéra apod. s pohyblivym
ochrannym krytem;

* proSkoleni obsluhy;
* dodrzovani Bezpecnostnich pokyn
provadéni tlakovych zkousek;

* pouzivani OOPP, zejména helmy a
ochranné obuvi;

* vizualni kontrola dosednuti tésnicich
krouzku k télesu;

* kontrola rychlospojek pred zahajenim
testovani;

* preventivni Udrzba el. zafizeni, revize,
odstranovani zavad;

* vCasné odborné opravy poskozenych el.
zarizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych
pfivodd apod.);

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni
mokryma rukama;

* nepouZzivani poskozenych pohyblivych
privod(; zakaz jejich vedeni pfes ostré
hrany, namahani na tah apod.;

Pouziti OOPP, specidlni ochranné bryle
nepropoustéjici vinové délky laseru
(Sirokospektré)

Pracuj a dodrzuj navod od vyrobce. Pouziti
OOPP, ochranny odév a obuv.
Nedopusténi exotermické reakce vyvin tepla
a moznost popalenin a uvolnéni toxickych
plynt

* preventivni Udrzba el. zafizeni, revize,
odstranovani zavad;

* vCasné odborné opravy poskozenych el.
zarizeni (zasuvek, zastréek, pohyblivych
pfivodd apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodd mimo
prichody a komunikace;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivodnimi
sndrami;
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Dopliiovani
provoznich kapalin

Dopliiovani PHM

Cerpaci stanice

Myci rampa

Cisténi a myti
vozidel

Cisténi a myti

* zasazeni oCi a jinych Casti téla;
* poziti kapalin;

* vzplanuti par hotlavych
kapalin;
* vdechnuti par;

Pozar motorové nafty
Popaleni osob, shofeni majetku

* sjeti z rampy smykem
brzdéného vozidla

* zranéni oci, zranéni osob pfi
zasazeni prudkym, silnym
proudem kapaliny

* ohroZeni pokozky, sliznic,

22|28
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* neobsluhovat el. pristroje a zafizeni
mokryma rukama;

* seznamit se s navodem k poufZiti;

* pred kazdym pouZzitim vizudlni kontrola
stavu zatizeni;

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a
zafizeni po odchodu z pracovisté a skonceni
pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotiebici dle
navodu;

* nepouZivani poskozenych pohyblivych
privodu; zakaz jejich vedeni pres ostré
hrany, namahdni na tah apod.;

* kontroly a revize elektrickych spotrebicd
* prvni pomoc pfi pottisnéni a pofiti je
uvadéna na obalu pouzivanych pfipravku;

* oznacovani nebezpecnych latek v souladu
se zakonem €. 157/98 Sb.;

* pfi praci nejist, nepit, nekourit;

* manipulaci vénovat zvySenou pozornost,
zejména pri odkladani plastovych kanystra
na pevnou podlozku;

* dodrzovani udaji uvedenych v
bezpecnostnich listech nebezpeénych latek;
* pouzivani vhodnych OOPP;

* pfi doplfiovani PHM nejist, nepit a
nekoufit;

* nepouzivat mobilni telefon;

* nevdechovat vypary;

* nepouzivat odév, ktery vytvari statickou
elektfinu;

* vypnout zapalovani a pokud je ve vozidle
i nezavislého topeni;

Zakaz koureni a pouzivani otevieného ohné
v prostoru Cerpaci stanice.

Po pfijezdu k pInicimu mistu vypnout motor
a zapalovani motorového vozidla.

Zajistit vozidlo proti pohybu.

Uposlechnout vyzvy obsluhy ¢erpaci stanice.
Dodrzovat pozarni rad Cerpaci stanice.
Dodrzovat pozarni poplachové smérnice
Dodrzovat MPBP Cerpaci stanice

* dodrzeni max. sklonu rampy,

* protiskluzova Uprava najezdové Sikmé
Casti rampy, vodici listy;

* zvySena pozornost v zimnim obdobi (snih,
namraza);

* stiikani provadét smérem mimo oblast
pfitomnosti dalSich osob;

* dbat na bezpecnou vzdalenost (odstup)
osob - spolupracovnikd;

* predpokladat odraz proudu kapaliny od
plochy cisténého vozidla a spravné
postaveni pracovnika;

* pouzivani OOPP;
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vozidel

Snih, rampouchy

Uklidové prace
vSeobecné

Uklidové prace
vSeobecné

Uklidové prace

vSeobecné

Uklidové prace
vSeobecné

Uklidové prace
vSeobecné

dychadel plsobenim
koncentrovanych disticich
prostredk(;

* pad (sesun) snéhu pti tani ze
stfesnich ploch prevainé

v zimnim obdobi

* pad rampouchu na
zaméstnance pfi tani nebo
otfesech apod.

riziko - vniknuti do oka,
vystriknuti

* dezinfekéni prostredek, jina
chemicka latka nebo pfipravek,
* poranéni oka pri nepouziti
OOPP,

* nespravny postup pfi redéni
schody, stupné - pad na nichaz
nich

* umyvana plocha - prostor
nedostatecné vysouseni mista,
* nespravna organizace prace

riziko - namahani sval horni
koncetiny

* zdimani hadr( pri myti,

* Zdimani hadrd na pracovistich,
kde nelze pouzivat vytiraci mop
riziko - zanedbani pouziti OOPP,
* nepouzivani pridélenych
OOPP,

* pouziti nevhodnych a
neucinnych OOPP

naraz, zakopnuti, pad
* zakopnuti o nesené predméty,
napf. pytel s odpadem

3/3/|2|18
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* respektovani pokynid pro pouZzivani
nebezpecné latky;

* zajistit prabézné shazovani snéhu

* pouzivat OOPP hlavy (ochrannou pfilbu)

* pfi fedéni nalévat vidy chemickou latku
nebo pripravek do nddoby s vodou - nikoliv
obracené * disledné pouzivat OOPP (bryle,
stit),

* ddle viz. vSeobecnd ¢ast

* yytirani ploch schodistovych stuprid do
sucha,

* pfi vstupovani na vihkou plochu zvysena
opatrnost,

* yédra a jiné pomucky nestavét do
komunikaéniho prostoru, aby nedoslo k
zakopnuti nebo prepadnuti,

* OOPP - obuv s protiskluznou podrazkou

* pfi uklidu vyuzivat pomucky k usnadnéni
prace, co nejvice vyuzivat napt.vytiracich
mopd,

* poskytovat OOPP na zakladé seznamu
zpracovaného v souladu s vyhledanymi
riziky,

* seznamit vSechny zaméstnance s pouzitim
OOPP,

* OOPP musi byt Gcinné proti vyskytujicim
se rizikim (napf. manipulace s chem. latkou
Ziravou, dezinfekénim prostfedkiim apod.),
* OOPP musi odpovidat podminkdam na
pracovisti, fyzickym predpokladiim a
respektovat ergonomické pozadavky a
zdravotni stav zaméstnancd,

* soustavna kontrola pouzivani OOPP
vedoucimi zaméstnanci,

* udrzovani OOPP v pouZitelném stavu,

* pfi zméné pracovnich postupt a
pracovnich podminek pridélit potfebné
OOPP,

* pracovisté s biologickymi Ciniteli navic :

- zakaz vstupu v OOPP mimo vymezena
pracovisté,

- ukladat OOPP na misté k tomu urceném,
oddélené od ostatniho Satstva

* organizace prace,
* bezpecny postup pfi neseni predmétl
(pytlG s odpadem apod.),
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Uklidové prace
vSeobecné

Kancelarské prace

Kancelarské prace

Kancelarské prace

Zarizeni se
zobrazovacimi
jednotkami

Zarizeni se
zobrazovacimi
jednotkami

* neopatrnost, nepozornost,

* spéch pri nedostatku
zaméstnancu nebo vypjatych
situacich

riziko - okna, dvere - pofezani o
sklo

* porezani o sklo rozbité
sklenéné vyplné,

* narazeni na ostré hrany rohy
nabytku, stoly, skiiné, zasuvky, a
zafizeni v kancelarskych a
skladovacich mistnostech;

* pad kancelarského zafizeni po
ztraté jeho stability;

* zranéni ruky, prstd,
propichnuti, pofezani pfi praci s
kancelarskymi pomdckami
(sesivackou, nozem)

* Unava odi - zrakova zatéz,
poskozeni zraku

* dlouhodobé opirani zapésti a
predlokti o hranu stolu nebo
kldvesnice (Utlak nervi)

11212
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* plastovy obal s odpady tahnout za sebou,

* prdhledné nebo prisvitné stény, prepazky
v mistnostech nebo v blizkosti dopravnich
cest, dvere a vrata ve vysi oci zfetelné
oznaceny,

* zejména viditelné oznacené
celosklenénych vstupnich dvernich kridel na
exponovanych mistech,

* vhodny druh skla s odpovidajicimi
vlastnostmi, zejména pevnosti, na
exponovanych mistech,

* yCasné preskleni rozbitych i ¢astecné
naprasklych sklenénych vypini,

* okna apod. podle potieby v otevieném
stavu zajistitelné proti samovolnému
zavieni

* spravné rozmisténi kancelarského nabytku
a zafizeni; (min. prdchody 550 az 600 mm);
* udrzovani poradku;

* dUsledné zavirani dvitek skfini, zasouvani
zasuvek stold a skfinék,

* spravné stabilni postaveni vyssich skfini a
kancel. nabytku; * nesedat na okraje stol( a
Zidli; * nevystupovat na Zidle, zejména na
pojizdné s kolecky;

* spravné zachazeni s kancelarskymi
pomuckami;

* pri sesivani tiskopisl nevsunovat prsty do
Celisti sesivacky;

* pfi poufZiti Ziletek pro retusovani pouzivat
Ziletky v krytém drzaku,

* spravné ergonomické rozestavéni a
umisténi ndbytku a pocitace;

* pouzivat Zidle vyskové nastavitelné se
sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost
obrazovky od oci cca 60 cm dle jeji velikost);
vyska stfedu monitoru vzhledem ke zrakové
ose; * v zorném poli vyloucit svételné zdroje
(nezadouci odlesky na obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepretrzité
prace s pocitatem (bezpecnostni prestavky
pfi praci pro kompenzaci nucené pracovni
polohy a zatiZeni zraku a pti neprerusované
praci s vysokou opakovatelnosti pohybt
prstd a ruky);

* vhodna velikost, popf. Uprava pracovniho
stolu, umoznéni vhodnych poloh rukou,
prestavky v praci ;ergonomické pozadavky
na kancelarské prace se zobrazovacimi
terminaly
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Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Odborna nezpUsobilost
zaméstnancl

Nerespektovani vydanych
zakaz(, prikazQ

Popaleni

Pouzivani poskozeného zafizeni

Nebezpecny prostor stroje
Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj a osoby pracujici a
pohybujici se v nebezpec¢ném
prostoru stroje.

Zranéni pfi ¢isténi, udrzbé,
sefizovani a opravé stroje
Zaméstnanci provadéjici ¢isténi,
udrzbu, sefizovani a opravu
stroje

Uklouznuti,  zakopnuti, pad
Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj a osoby v blizkosti ohrozeni
zranénim v dUsledku

- Uniku tekutiny na komunikace
nebo pracovni mista (napf.
mazivo, baleny produkt),

- uniku pevné latky ze stroje na
komunikace nebo pracovni
mista (napf. obalovy material,
baleny produkt),

- vyCnivajicich  casti
kabel(, potrubi,

stroje,

221|312
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* Stroje smi obsluhovat jen pisemné
povéreni pracovnici, starsi 18-ti let, odborné
zpUsobili.

* Zajistit kvalitni zacvik zaméstnancd, drive
nez se strojem za¢nou samostatné pracovat.
* Nepripustit, aby zafizeni obsluhoval,
opravoval, kontroloval, nebo revidoval
pracovnik bez odpovidajici kvalifikace.

* Seznamit zaméstnance s navody vyrobcl
jednotlivych stroju.

* Nepouzivat stroj kjinému ucelu, nez ke
kterému je urcen.

* Nepretézovat zafizeni
stanovené vyrobcem.

* DodrZovat navody vyrobcl pro obsluhu
zafizeni.

* Drzet se dal od nebezpetné zény
(popaleni), bezpetna zdéna je vyhrazena u
strojniho zafizeni

nad hodnoty

* PFi naruseni plynulého chodu zafizeni,
stroje okamzité vypnout jeho chod.

* Pokud na stroji vznikne porucha, musi
obsluha stroj ihned zastavit.

* Zajistit v€asné provadéni revizi elektrické
instalace a zafizeni.

* QOrientovat stroj tak, aby pfi jeho Cinnosti
nemohlo dojit k poranéni osob.

* Pred spusténim stroje se presvédcit, zda
se v nebezpecném prostoru nevyskytuje jind
osoba.

* \lyvésit vystrazné a bezpecnostni tabulky.

* Cisténi stroje se smi provadét pouze za
klidu.

* Sefizovani a udriba stroje se musi
provadét podle ndvodu vyrobce kjeho
obsluze

* Pfi opravé stroje umistit na viditelné misto
(na spoustéci zafizeni) tabulku ,NEZAPINAT
— NA ZARIZENI SE PRACUJE”.

* Jakékoliv prace na elektrickém zafizeni
sméji provadét pouze pracovnici
s prislusnou elektrotechnickou kvalifikaci.

*  Rozlité kapaliny, latky
neprodlené odstranit.

* Pouzivat zachytné vany, tyto udrZovat
Cisté.

* Nebezpecnda mista chranit zdbranou,
zabradlim, vystraznou barvou oznacujici
prekazku,

*Kabely a potrubi pfipojit ke stroji, aby
nevytvarely  prekdzky, pfip. pouzivat
ochranné listy.

rozsypané
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Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Skinovaci balici stroj
TB-390

Uraz elektrickym proudem
Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj ohrozeni zranénim pokud
tekutiny, napf. rozlity produkt
nebo Cistici latky (voda) prijdou
do styku s elektrickymi vodici

Elektrostaticky vyboj

Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj ohrozeni zranénim
v dUsledku elektrostatického

vyboje, pokud jsou cCasti stroje
nebo materialy elektrostaticky
nabity, napf.
- plastové vedeni, které se tre
pfi prachodu produktu,
plastova félie odvijena z role.
Horké povrchy — popdleni
Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj ohrozeni zranénim
v dUsledku kontaktu s ¢astmi
stroje, které maji vysokou
povrchovou teplotu.

Pozar, vybuch

Zaméstnanci obsluhujici balici
stroj ohrozeni zranénim
v dlsledku poZaru nebo

vybuchu, nebezpedi predstavuje
napt.:

el. systémy — zdroj vzniceni
v pfitomnosti hoflavych latek
nebo produktd,

elektrostaticky vyboj
v pfitomnosti hotlavych latek
nebo ve vybusném prostredi,
obalovany nebezpecny
material, napf. hotlavé latky,
vybusniny, prasné produkty,
prehrati vznétlivych obalovych
materidld, napf. plastové félie
a papir,

Zanedbani ergonomickych zasad
— Unava, dusevni napéti,
poranéni z namahy

Zaméstnanci obsluhujici  balici
stroj ohroZeni zranénim nebo
poskozenim zdravi pfi provozu,
Cisténi, udrzbé, zakladani
obalového materialu, vkladani Ci
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* Stroj odpojit od zdroje energie a tekutinu
vysusit.

* Uroveri ochrany pro kryty el. zafizeni musi
byt zvolena na zakladé prostredi, ve kterém
se stroj bude pouzivat a predpokladanych
metod Cisténi stroje vjeho okoli (napf.
Cisténi bez vody

* Dle pokynl vyrobce provést dostatecné
uzemneéni stroje nebo zajistit zafizeni na

odstranéni statické elektfiny, tak, aby
elektrostaticky vyboj nevedl kZzZadnému
poranéni.

* Minimalizovat riziko ndhodného kontaktu,
napr. izolovanim nebo zabezpedenim proti
neumysinému kontaktu, dale pfripevnit
vystrazné znacky upozornujici na riziko
popaleni (vné stroje nebo v blizkosti
horkych ¢asti).

* Drzet se dal od nebezpetné zény
(popaleni), bezpecna zdéna je vyhrazend u
strojniho zafizeni

* Pokud riziko popaleni existuje i po pfijeti
veskerych opatfeni (zbytkové riziko), je
nutné pouzivat ochranné rukavice nebo jiné
vhodné OOPP proti popaleni.

* Stanovit zpUsob a misto skladovani a
opatfeni pfi skladovani a manipulaci
s hoflavymi latkami.

* Dle pokynl vyrobce provést dostatecné
uzemnéni stroje nebo zajistit zafizeni na
odstranéni statické elektfiny, tak, aby
elektrostaticky vyboj nevedl ke vzniceni
potencidlné vybusnych prostfedi nebo
hoflavych latek.

* Rizika musi byt eliminovana konstrukci
stroje.

* Obsluhu stroje provadét dle navodu
k obsluze, pokyn( vyrobce.

* Zajistit dostatecné osvétleni na pracovisti,
pfip. doplnit mistni osvétleni u stroje.

* Zajistit, aby vSechna mista udrzby byla
bezpecné pristupnd, nesmi byt nutné stat na
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odebirani produktd, Castech stroje, které nejsou uvaZované pro
premistovani stroje, v disledku pfistup.
- nevhodné pracovni polohy,
- nepfirozenych pohybl dlani
nebo paizi,
- pouzivdni nadmérného Uusili,
unavy,
Spatného osvétleni.
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Seznam revizi:
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revize €. Plati od Strana a Podstata zmény - struény popis
kapitola
(pfiloha)
00 16.1.2017 Str. 43, 44 Pfiddna rizika Hydraulického lisu OMCN 158 a
Gravirovaciho laseru
- 1.7.2020
zména z POLNA corp. na VALVEA, pfidana rizika str. 46-
49 —nové vydani ¢. 03
01 1.12.2020
str. 44 — 45 pridéna rizika Tlakového testovaciho centra,
jehoZz soucésti je i hydraulicky lis OMCN 158 (rizika
modifikovana a pfiddna nova)
6.6.2022
Byla provedena kontrola aktudlnosti rizik — beze zmén.
02 16.9.2024 Str. 49-51 pfidana rizika Skinovactho baliciho stroje
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